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Santiago de Querétaro, a  14 de noviembffi de 2023.

H. SEXAGÉSIMA LEGISLATURA DEL ESTADO DE QUERETARO

PRESENTE.

Quienes  suscriben,  diputadas  y  d¡putados,  Ana  Paola  López  Pirlain
Arellano  Dorado,    Liz  Selene  Salazar Pérez,  Luis  Gerardo Angele
Enrique Antonio Correa Sada, Mariela de[ Rosario Morán Ocampo,
Verónica Galicia Castañón, Germaín Garfias Alcántara, Uriel Garfi
Beatriz  Guadalupe  Marmolejo  Rojas,  Leticia  Rubio  Montes,  Gui
Guerrero, Dulce lmelda Ventura Rendón y Antonio Zapata, integran
Legislativo  del  Pariido Acción  Nacional,  así  como  la  diputada  y  Ma
Salgado  Márquez,  y  el  diputado  Manuel  Pozo  Cabrera,  integrantes
Legislativo del Partido Querétaro lndependiente, de la LX Legislatura d€
Querétaro,  en  uso de  la facultad  que  nos confiere el artículo  18,  fracc
Constitución Política deI Estado de Querétaro y de conformidad con los
y 33,  inciso c),  de la Ley Orgánica del  Poder Legislativo del  Estado de

Maricruz
Herrera,
jandrina
ázquez,

•mo  Vega

del Grupo
Daniela

eI  Grupo
:stado de

ll,  dela
Ículos 42
uerétaro,ÍÍe;iÍÍÍvÍ

sometemos a la consideración de esta Honorable Representación para :Su anális¡s
y dictamen,  siguiente  lniciativa  de  Ley  que  promueve  un  cuidado  d¡gno  para
todos los queretanos]

Exposllción de motjvos

1.   La product¡vidad como eje rector en el modelo económico. El
un pilar esencial en el ciclo natural de la vida,  implicando acc¡one

para  asegurar,  día  a  día,  las  necesidades  básicas  de  quienes
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atender tareas tan fundamentales como la alimentac¡ón y la hjgien
El acto de cuidar en nuestra sociedad abarca dimensiones comp
reconocidas,  como  la  satisfacción  de  necesidades  físicas,  em
psicológicas, vitales para quien pariicipa en la vida social.

El  modelo  económico  predominante en  el  mundo  ha  centrado

princl'palmente  en  jndicadores  de  crecimiento  que  reflejan  la
generación de riqueza a cargo de los individuos de una socied
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se  les denomina:  Población  Económicamente Activa.  Desde
ha  soslayado  el  bienestar tanto  de  la  población  que  recibe
económica a cambio de su aporiación a la actividad  p _OJlq

OL

población que no recibe ingresos a pesar de la relevancia de su p
_O®CO

CI l:9
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en el mercado y que consiste en cuidar a la mitad de la poblaciónii!

/'

Amaia  Pérez  Orozcolplantea  una  reflexjón  profunda sobre  la  int¢rconexión
entre  género  y  sistema  económico.  Destaca  que  la  definicjón  üe  lo  que
significa  ser  mujer  u  hombre  no  es  independiente  ni  anterior  al  contexto
económico, sino que también se configura en las interacciones ea®nómicas.
Enfatiza  la  necesidad  de  comprender  la  (re)construcción  sexuada  de  los
agentes  económicos,  y  subraya  que  las  instituciones  socioeconflmicas  no
solo   transportan,   sino   que   también   reproducen   el   género,   pftricipando
activamente   en   la   actualización   continua   de   las   concepcio»es   de   lo
masculino  y  lo  femenino.  Pérez  Orozco  enfatiza  que  el  rol  ocuúpdo  en  e[
sistema socioeconómico es parte de una  línea de continuidad  qLjS se debe
recorrer  y  reconstruir  simultáneamente.  A  nivel   personal,   el   pftpceso  de
construirse  como  hombre  implica  adoptar una  ética  productivjstfi\ mientras

que construjrse como mujer implica adherjrse a una ética  reactiv# centrada
en el cuidado. En términos materiales, esto se refleJ'a en la división#exual del
trabajo,   que  se  cristaliza  en   [a  familia   nuciear  como   norma  dconómica

predominante.

1 Pérez Orozco, Amaia (2019).  ffSubvem,lón fem,-n,-sfa de /a econom,'a. Apories para un debafe soff e/
Con#,'cfo cap,|fa/-v,'daJJ. 4ta.  Edición.  Editorial Traficantes de Sueños.  Madrid,  España.                          ¡ !
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El   paradigma   del   modelo   económ¡co   actual,   arraigado   en

patriarcales y J'erárquicas,  ha  manifestado su fragilidad,  sobre to
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tructuras
ante los
en día-retos más complejos y apremiantes que enfrenta la humanidad h

Los datos del Segundo trimestre de 2023 de la ENOE2 señala q±cj tasa de
participación  económica  en  el  Estado  de  Querétaro  es ®®
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cuales  el  42.4OÁo  son  mujeres y el  57.6  hombres.  Por su  parie  LS! encuesta
Nacional  de   lngresos  y  Gastos  de  los  Hogares3  señala  que  ril   ingreso
trimestral  promedio de  las  mujeres es de  19,081  pesos  mientras§:ique el de
los hombres asciende a 29,285 pesos.

El valor económico del trabajo de cuidados ha sido determinado
en la Cuenta Satélite del Trabajo No Remunerado en los Hogares

p# el  lNEG]

México4,

quien ha señalado que en 2021 el valor económico de las labores qPmésticas
y  de  cuidados  alcanzó  un  monto  total  de  6.8  billones  de  pes#)s,   Io  que
equivale a 26.3% del PIB nac¡onal. El valor económico neto regjstró: un monto
de 51,425 pesos por persona. De d¡cho monto, cada mujer realizó`trabajo no
remunerado  en  labores  doméstjcas  y  de  cuidados  equivalente=  a  71,524

pesos  anuales;  cada  hombre  realizó  actjvjdades  similares  equl'inalentes  a
28I831  pesos.

En resumen, queda patente que la desigualdad de género no solst restringe
las oportunjdades económjcas para  las mujeres,  sjno que tambjéü conlleva
costos para la sociedad en términos de menor productjvidad y un criecimiento
económico  más  lento.  Resulta  esencial  comprender  que,  al  red¡§tribuir  el
trabajo no remunerado de formas más justas, impactan positivamemke no solo
en  más y mejores oportunidades para las mujeres,  sino en  la prdWctividad
laboral y la generación  de  ingresos.  La  lucha  por la  igualdad  de bénero  no
solo es una cuestión de justicia, sino también un componente es
el  desarrollo  económico  sostenible  y  la  prosperidad  de  la  socie
conjunto.

2 Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo ofrece datos mensuales, trimestrales y anuales so
Iaboral en el pa¡s como: la ocupación, desempleo, salarios, informal¡dad laboral desagregados
3https://www. inegi.org. mx/contenidos/programas/enigh/nc/2022/doc/enigh2022_nsJ]resentacion

df
4 https://www. inegi.org. mx/conten¡dos/saladeprensa/boletines/2022/CSTNRH/CSTN RH. pdf
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2.   Planeación de comunidades sostenibles. La planificación de cQ
sostenibles es una de las problemáticas de mayor relevancia a n
dado el riesgo que implica la sobreexplotación de los recursos n€

planeta. Los efectos adversos se manifiestan a través de
de una magnitud cada vez mayor.

unidades
el  global,

urales del
naturales

De manera análoga, al igual que la tierra muestra signos de cola#so debido
a esta explotación desmedida, los cuerpos de las mujeres, que a ]b largo de
la historia han asumido la responsabiljdad de los cuidados de la humanidad,
están experimentando un coiapso similar, especiaimente acentuado después
de  la  pandemia.  Esta  crisis  ha  expuesto de  manera  inesperada iuna  cruda
realidad: la vu[nerabi]idad humana frente a una enfermedad no disprimina por
clases sociales, orígenes étnicos ni ningún otro factor social deteminado.

[l        Á

El  colapso de  los  bios¡stemas  nos  insta  no solo a  observar este=fenómeno
natural, sino también a reconocer la sobreexplotación de todos loB sistemas

que han sustentado a la humanidad, incluido el sistema de cuidacbs a cargo
de las mujeres.  La deuda de género va más allá de reconocer a la§ mujeres
con igualdad de derechos; implica revisar las desigualdades que lüs impiden
desarrol[ar sus talentos y ganar autonomía económica, social y c"ural.

La  planificación  de  la extracción  de  recursos  naturales  debe  ir ¢p  la  mano
con   la   planificación   necesaria   para   una   redistribución   equitatüa  de   las
responsabilidades  de  cuidado,   involucrando  no  solo  a  las  mujéres  y  las
fam¡lias,    sino   también    aI    Estado,    el    mercado    y    las    orgamjzaciones
comunitarias en [a producción y distribución del cuidado.

La  organización  de  las  comunidades  ya  sea  de  manera  es
planificada, tiende a estructurarse en torno a sus vocaciones prod

ntánea  o
tivas. Sin

embargo,  en  esos  planes,  tanto  en  entornos  rurales  como  urhanos,   los
trabajos de cu¡dados constantemente están ausentes de la discus,#n publica
y  la  planificación  de  la  comunidad,  a  pesar  de  ser fundamentaffis  para  el
sustento social y productivo.
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En los procesos consultivos y de planeación, ha faltado un eleme

para el estado: la responsabilidad colectiva en el sostenimiento d
el futuro, a partir de comprender y reconocer las estructuras socia
se encargan del cuidado ante la falta de previsiones públicas.

¿Quién se encarga de alimentar, educar y brindar asistencia a la
----±+®

esencial
la vida en
squehoy

personas
e  maneravulnerables  que  no  pueden  participar  en  el  mercado  laboral

temporal  o  permanente,  pero  qué  son  parte  de  la  estructura  Bocial  que
sostiene  a  los  capitales?,   ¿Cuáles  son  las  infraestructuras  públicas  que
soportan  el  sistema  de  cuidados?,  ¿Qué  diseños  urbanísticos  ñcilitan  la
tarea de cuidar?,  ¿A que  retos se enfrentan  quienes  cuidan?,  ¿#uál  es el
estado   de   salud   mental   y  física   de   las   personas   que   cujd@n?,   ¿Qué
retribución económica y social reciben quienes cuidan?

En el  modelo económjco vigente,  la  responsab¡lidad  de sostenenHa vida es
una   cuestión   de   índole   privado   y   feminizado.   S¡n   embargo,  <és   crucial
evolucionar   de   una   responsabiljdad   privada   a   una   pública,   y   de   una
feminización de los cuidados, a una elección libre tanto para hombres como

para  mujeres,  en  cuanto  a  cómo  contrjbuyen  a  este  capital  spcial.  Esto
debería ser equiparable a  la forma en que  los  hombres actualmqnte eligen
cómo participar en la producción de bienes.                                              J

La Agenda de Desarrollo Sostenible5 ha destacado la importancia üb abordar
la  promocjón  de  ciudades  y  comunjdades  sostenjbles  como  ria  de  las
problemáticas más apremiantes. Un fenómeno observado es la m¡Éración de
la   población   desde   áreas   rurales   hacia   zonas   densamente  ;pobladas.

sti5¥"-"3-tBñiH
Actualmente, se estima que más del 50 % de la población mundi
áreas urbanas, y se prevé que en 2050 esta cifra aumente al70

En   [a   última   década,   el   Estado   de   Querétaro   ha   experim
crecimiento poblacional anual del 2.7%, según datos del Censo d

reside en

h tado   un
Población

2020  reporiados  por e[  lNEGl.  La zona  metropolitana del estadaialberga a
más   del   80Yo   de   la   población6  y   se   sitúa   como   [a   sexta   cj«dad   más

5 https://www. un.org/sustainabledevelopmeWes/cities/
6 Estad¡sticas propias con datos del Censo de Población y vivienda lNEGI (2020).
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densamente   poblada   del   país.    En   la   clasificación   de   cu
demandan las comunidades, son determinados por el tipo de as
humanos:  rural o urbana.

La concentración de la pob]ación en territorios reducidos presentg

para la gestión eficiente de recursos y servicios esenciales que sa
necesidades  básicas.  Estas  incluyen  viviendas  dignas,   infraes
transporte  eficiente,  acceso  a  servicios  esenciales  como  agua¡;¡potable  y
saneamiento, así como espacios públicos seguros y funcionales.

ffi_ñ__¥ ®:;_iÍ-:
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Según  datos  de  la  Secretaría  de  Economía  del  Gobierno LL

Estado el tiempo promedio para llegar al trabajo es de 30 minuto{
Ia escuela de casi 20, lo que implica que un cuidador -que mayo,
son mujeres como lo muestran los datos aporiados - requiere cas
al día para trasladarse a su trabajo y tras]adar a los menores a la

Aunque     la     urbanidad     puede     ofrecer     más     y     mejores  i   servicios
institucjonalizados en áreas como educacjón,  cuidado jnfantil y salud, estos
no están disponibles ni son accesibles para todos, aunado a los tibstáculos

que puede representar la falta de movilidad y que determina la cqbertura de
estos al alcance de los más necesitados.

En  última instancia,  la sostenibilidad de una comun¡dad  no solo # basa en
la  accesibilidad  y  asequibjlidad  de  los  servicios  públicos  para  él  sistema

productivo, sino tambjén en la consideración de la demanda de ciridados. La
planificación integral, que jncluye [a provisión de servicios esenciaés para el
cuidado  de  las  personas,  se  erige  como  un  pilar  fundamenl
comunidad  verdaderamente  sostenible.  Este  enfoque  no  solo
economía  local,  sino  que  también  promueve  la  equidad  de  g

para  una
alece  la

bienestar de todos los miembros de ]a comunidad. Al reconocer y a!Pordar las

7 Los traslados representan una de las tareas de cuidado más solicitadas y que complican la gest
del cuidador en áreas urbanas.  Esto se debe a que prácticamente todas las personas que nece
requieren desplazarse, ya sea para ir a la escuelai  asistir a terapias, acud¡r a centros de día o
entre otras actividades, y necesitan la compañía de un cuidador para hacerio.
8https:/Mww. econom¡a.gob. mx/datamexico/es/profile/geo/queretaro-qt?red¡rect=true

del tiempo
cuidados
médicas,
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necesidades   de   cuidado,    podemos   construir   comunidades
inclusivas y preparadas para afrontar los desafíos del futuro.

3.   La feminización del cuidado. La interdependencia humana, ha sido
como  un  elemento  constitutivo  de  nuestras  relaciones  y  nuestra

te

m

silientes,

conocida
aturaleza

social,  asumiendo  que  la  dependencia  mutua  no  es  una  elección sino  una
realidad inherente.  El planteamiento pendiente de resolver de nuestrdS tiempos,

interdependencia,   así   como   los   términos   en   los   que   se   esta
mecanismos  de  reconocimiento  y  la  valoración  de  los  trabajos,  p
determinacjón de los roles.

cen,   Ios
la   libre

\

Las  demandas  de  cuidado  abarcan  una  amplia  gama  de  nerisidades,
incluyendo  el  cuidado  de  niñas,   niños  y  adolescentes,   de  alimentación,
educación   y  traslados.   En   el   caso  de   personas   dependientffi   (adultos
mayores  y  personas  con  discapacjdad)  el  cuidado  implica  aderiás  de  las
anteriores, terapias,  medicación y traslados.

La  Red  lnternacional de Cuidados,  Oxfamg  ha definido el  cuidad¢¡ como  ]as
"acciones destinadas a satisfacer las necesidades de cuidado pmipias o de

otras   personas,   ya   sea   en   téminos   económicos,   morales `:iip   incluso
emocionales. Esto implica la provisión de bienes esenciales para # vida, así
como   la   transmisión   de   conocimientos,   valores   sociales   y   prácticas
relacionadas con la crianza" .

Un  informe10 de  la  Organizac¡ón  lnternacional  deI Trabajo  (O[T)  fievela  que
las mujeres realizan al menos 2,5 veces más trabajo doméstico y ¢e cuidado
no   remunerado  que   los   hombres.   En  América   Latina  y  el   Cñribe,   esta

PLraOci : :C:: ndSee :lsetVaad íast:¿7a Vye CeéSe oEgnra¥Íe:X ¡(:ON' ESá?)ri ausn ameunJCeur:Sstad#;: ilnnaSil tuet:

9 Movimiento internacional que promueve la igualdad a través de un cambio duradero, ha est

país una Red de Cuidados y editaron  un "Diccionario de los Cuidados" para visib¡lizar la problen-
10 ttps://www. ilo,org/wcmsp5/groups/public/---americas/-ro'ima/documents/publicationMcms  828

en nuestro
a.
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promedio  26,8   horas  semanales  al  trabajo  doméstico  y  de
remunerado, en contraste con las 10,2 horas que dedican losl

OIOEÉ
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adoras,Por  lo  general,  Ias  madres  desempeñan  el  papel  principal  de
tanto para los hijos como para las personas con discapacidad.
las personas de 60 años o más -cuya madre generalmente
está  incapacitada  -  el  cónyuge  asume  este  rol,  tal  como  se  il
siguiente gráfica11 :

CUIDADOR PRINCIPAL
P E-R§ó-N-A-S-C-O-N-D I S CAPiñb--ó

DEPENDENCIA             __    _ _  __________j _ _ _  MA_P_B.E_~_L _    _3_Q,7_9_O4_o

PERSONAS DE O A 5 AÑOS

PERSONAS DE 6A 17AÑOS

PERSONAS DE 60 AÑOS Y MAS

MAD RE

MADRE

CONYUGE

86,30%

81,70%

aso de
ecido o

en  la

La ENASIC 202212, evidencia la desigual distribución de la carga d© cuidados
en  nuestro país.  La encuesta señala que aproximadamente el 54.72yo13 de
la  población  requiere algún tipo de apoyo para su  subsistencia,  ¡(p sea por
condjción  (personas  con  discapacidad  temporal  o  permanente  ri personas
con  alguna  condjción  médica)  y,  por  edad  (niños,   niñas,  adolfiScentes  y
adultos mayores).

Para la satisfacción de las  necesidades de cuidados para toda lqipoblación
en  eI  Estado  (2,368,46714),  se  asienta  la  responsabilidad  en  el  ti2%  de  la

pob]ación  que se dedica al cuidado,  de  los cuales,  el 24.9OÁo son  hombres y

:l i día:dloO€O, ymau:eerae Sd e EoSrt:Sa rPee:SuOnnearSa d(a7 5oOáOeO: aanPerrOaXJ: Fudn:amriean:#r vPírnOcVuei::
familiares, tanto en el propio hogar o en otros hogares.                      "

11  Gráfica propia con datos de la ENASIC 2022.
12  La Encuesta  Nacional  para el Sistema de Cuidados 2022,  es el primer levantamiento en  su •-Eff==--F-r-
país, que tiene como propósito evidenciar las desiguales cargas de trabajo.  Profundiza en obje
con encuestas prev¡as, integrando: demanda de cuidados, cobertura, personas cuidadoras, e im
de qu¡enes cuidan.
13 Se calcula que alrededor de l ,296.025 queretanos requieren de algún tipo de cuidado, ya sea

condición de salud.
14 Censo de Población y Vivienda INEGl  (2020).
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La  asignación  inequitativa  de  la  responsabilidad  del  cuidado  d
diferentes problemáticas que han sido registradas en la ENASIC
los resultados se desprende que de la población que cuida; 21.7
mujeres reporian sentirse cansadas;  31.7 que han disminuido s
sueño,  así  como  5.3  millones  de  mujeres  señalan  que  han

ncadena
1Ñya que

;u;j:a:

en
lones de
mpo de
rrollado

alguna enfermedad o se [e ha agravado, derivado de su labor de üidados.

Ili]i
Los impactos negativos no solo se reflejan en la salud, también

que cuidan carecen de tiempo libre para decidir qué hacer con é

muJeres
mitan su

fdae::ir:::lsO  sPerO:eeS IO¿ne:: :'stSaud a:e:asCílócno:Oon i:OScolnnj:vgernacnitaeScodne aSm#mis:aOdgeasr  :
compañeros  del  trabajo  se  reduce,  y  se  perturba  la  vida  afectii¡p  o  en  la

posibilidad de mantener una relación de pareja.

Hjstóricamente,   Ias   mujeres   han   tenido   menos   oporiunidadeS(   que   los
hombres para explorar su potencial en áreas como los depories, las artes y
las ciencias.  Más allá de las restricciones financieras,  la escasez`de tiempo
ha representado el principal obstáculo.  Las pocas mujeres que hm  logrado
sobresa]jr en estos campos han tenido que realizar esfuerzos excfficionales
para combinar sus aficiones con las tareas domésticas y laboraletii

Las mujeres se han insertado a la vida laboral en cond¡ciones de c#sventaja,
no solo en la brecha salarial tan evidente, sino tambjén al tipo de trüPajos que

pueden  elegir,  que  suelen  ser exc[usivamente  trabajos  flexibles  M  aquellos
instaurados en la informalidad o en la economía del cuidado, de taI#rma que
les  permitan  combjnar  el  cuidado  de  los  hiJ'os,  personas  mayohes  o  con
alguna discapacidad, con su actividad remunerada.

En   este   contexto,    urge   visjbjlizar   las   djmensjones   sociales  :donde   ]a
distribución  de  las  tareas  de  cuidado  en  función  de  la  división  stxual  del

15 Véase: https://www. ineg¡.org.mx/contenidos/program?s/.enasic/2022/doc/enasic_2022|»esen#pion. pdf

señalaron esta afectación.                                                                                                                                               ! !

académico
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trabajo   está   impactando   negativamente   a   la   mitad   de   la
acentuando  la feminización  de  la  pobreza y obstaculizando el  p
las  mujeres  para aportar su talento al desarrollo de  la  humanida
las d¡sciplinas.

En  consecuencia,  una  redistribución  de  las  responsabilidades

oblación,
encial  de
en todas

!l

cpI  cuidado
debe llevar implícito el derecho de [as mujeres a decidir sobre su tiSPnpo libre,
un  derecho que  la  carga  de  crianza y cuidado  había  negado y
impostergable  atender  para  promover  su  autonomía  social,
cultural de las mujeres,

4.   Estudios  cilentíficos  han  mostrado que el acto de  cuidar m
funcilones cogniti-vas de forma beneficiosa.  La empatía es un
humana que supone la capacidad de ponerse en el lugar del otro

=-€--=

resulta
mica  y

qifica  las
habilidad

co nectar
con él y sus emocjones.  La oxitocina17 es el signo b¡oquímico de l# empatía,
señala  la  Psiquiatra española  Marian  Rojas Estapé18 quien  ha erifocado su
labor profesional espec¡alizándose en estrés y trastornos somátjcms. Afirma

que  las  personas  que  viven  con  altos  niveles  de  coriisoI19  prepcupadas,
estresadas,   por  motivos  profesionales  o  paralizadas  por  el   m¡edo  a  la
incertidumbre bloquean la secrecjón de oxjtocina y por lo tanto son\hcapaces
de empatizar.  Niveles altos de coriisol están relacionados con el eüoísmo, Ia
falta de empatía y el ensimismamiento de las personas.

La empatía es el motor que impulsa a los cuidadores en su labor diaria. Es la
capacidad de percibir la vulnerabilidad de otro ser y sentir el deseo üe ayudar,
atender, alimentar o sanar. Como compensacjón al cuidado, se exfi)¢
ljberaciones  constantes de oxitocina,  ya que  cu¡dar impljca el  cQ

17  La  oxitocina  es  una  hormona  producida  en  el  cerebro,  concretamente  en  el  hipotálamo  y  li

hipófis¡s  posterior.  Tiene  diversas funciones  esenciales  en  el  organ¡smo,  como  inducir el  parto
lactancia al  provocar contracciones  uterinas y aumentar la producción  de leche materna.  Se as

;e::

rimentan
acto  piel

rada  por la
timular  la

iada  con  la

;oy#::

formación de vínculos soc¡ales, contacto fisicoi lactancia materna y apego. Tiene un efecto calmaüé que reduce
el estrés y la ansiedad. Desempeña un papel crucial en la conectividad social y el establecimient
emocionales, hay quienes le han nombrado la llhormona de la felicidad o del amor"
18 Rojas Estapéi  Marian (2021 ). "Encuenfra a fu persor,a v,'fam,'naJJ.  EditoriaI Planeta,  Barcelona,
19 El cortisol es una hormona producida por el cuerpo para ayudar a lidiar con el estrés. Su funci

a adaptarnos a situac¡ones estresantes, regular nuestro metabolismo y contribuir al crecimiento
Los niveles altos de cortisol pueden tener efectos negativos en nuestra saludi como enfermeda
d¡abetesi osteoporosis y depresión.

e relaciones
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con   piel,   abrazar,   amamantar,   entre  otros  gestos.   Este   in
beneficios  entre  el  cuidador  y  el  cuidado  representa  el  fund€

profundo  de  la  tarea  de  cuidados y,  desde  un  punto  de  vista  i
explica   por  qué  el   cuerpo  de   la   mujer  es   capaz  de   afront
extenuantes en su labor doméstica.

Un  estudio  publicado  en   la  revista  digital  Weuro  MafemafO
Susanna Carmona,  ha revelado que el embarazo provoca transf
en  el  cerebro  de  las  madres21,  potenciando  su  habilidad  para
bebé.  Estos  cambios afectan tanto a  la estructura como al fun
cerebral, y están asociados con el desarrollo de habilidades y ca
cuidado.   Este  proceso  guarda  similitudes  con   las  transforma
ocurren durante  la adolescencia.  El cerebro se  reconfigura
atención en el cuidado del nuevo ser.

Para

El estudio mencionado también indica que durante la maternidad

cargo  de
maciones
idara  un
namiento
cidad de
neS  que

nfocar su
________n_L-ü..--

produce
una disminución de la materia gris (poda sináptica) en la línea corii#l anterior

y posterior, así como en áreas específicas de la corieza prefrontal
regiones relacionadas con las interacciones sociales.  Estos cam
el   estudio,   tienden   a  perdurar  alrededor  de  dos  años.   No  c
reducción   del   volumen   de   materia   gris   no   implica   un   deteri
funciones cognitivas,  sino que favorece una mayor eficiencia y
el   procesamiento   mental   debido   a   la   optimización   de   las
neuronales.

temporal,

®_OOB

durez en
nexiones

En conclusión, cuidar es esencia[mente sostener a otro ser en m"entos de
vulnerabilidad.   Sostener  tanto  física  como  emocionalmente,   oMiga  a   un
contacto físico permanente que alimenta los niveles de ox¡tocina.

20 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jne.13270
21  Matrescencia:  es un concepto con el que se busca equiparar la experiencia de la maternidad

procesos de trans¡ción en la v¡da, como la adolescencia o la menopausia.
n otros
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La  piel,  el  contacto  físico,   la  mente  y  la  oxitocina  están  intrín
conectados  a  través  de  la  acción  de  neurotransmisores  que
comunicación   entre   neuronas  en   el  cerebro.   Este  compleJ'o
señalización  neuronal  contr¡buye  a  la formación  de vínculos  em
afectivos,  así como al  bienestar emocional y físico asociado con
cuidar.  La oxitocina,  en  pariicular,  desempeña  un  papel  destac

proceso  al   ser  liberada  en   respuesta   al  contacto  y  al   acto
fortaleciendo  los lazos afectivos y promoviendo una sensación

profunda entre las personas involucradas.

camente
cilitan   la

tema  de
ionales y
l acto de

o en este
le   cuidar,
conexión

cPoOLtoa natiO b:i nr:Cs:anrOdC: rqqul : ne lbar:iO¿ ad ee : uciudi: :: P:: rip:obmeonve:irC iuOnSatarnet#t ;:b Sua¿: :di
equitatjva de estas responsabilidades ¡mpl¡ca también una distrib

justa del amor y la felicidad que se obtienen como recompensa po
brindado.

_±-}jh`Ú
ión más
l cuidado

5.   División  sexual  del  conocimiento  y  los  cuidados  en  la  hisüria  de  la
humanidad. Sor Juana lnés de la Cruz22 afirmaba que, lési AristÓ

guisado,   mucho  más  hubiera  escritol'.   Esta  destacada  figura
México   eligió   los   hábitos   como   medio   para   satisfacer   su

hubiera
raria  de

por   el
conocimiento,   y  fue  en   la   cocina  donde  surgieron   las   reflex#nes   más

profundas  que  compariió  con   sus  contemporáneos,   dejando  ün   legado
lill

literario generoso.  Es cierto que Sor Juana limitó sus actividadesfil estudjo,
Ia  oración  y  a  la  cocina,  pero  no  cabe  duda  de  que,  si  la  poeti#  hubiera
ejercido también la crianza, su legado sería aún más vasto.

Mucha razón le asiste a Sor Juana en su famosísima respuesta a ñor Filotea
de  la  Cruz23.  Ninguna duda  cabe  hoy,  que,  si  el filósofo  clásico  #é  hub¡ese

::sObufaO: iCe:aiSn::nOÍ:q#!oh;u:b:Ia:n::dado tiempo para guisar y, mejor aún, para cuidar, p
no   hubiese  enfrentado  tantos   inconvenientes  en

22 Juana lnés de Asbaje Ramírez de Santillana, más conocida como sor Juana lnés de la Cruz,
nov¡embre de 1648, en Nepantla, actual Estado de México. Desde muy pequeña, Juana lnés de
inteligencia y curiosidad por el conoc¡m¡ento. Mujer excepcional para su época, intelectual brilla
de los derechos humanos de las mujeres.  Eligió los háb¡tos y el Convento de San Jerónimo co
estudiar filosofía,  matemáticas,  astronomía,  música y teología.  Estud¡os  reservados  en  sus ti€
varones, miembros de la iglesia y de la corte.
23 Sor Juana lnés de la Cruz. (2006).  Respuesta a Sor F¡lotea de la Cruz.  Editores Mexicanos u

ació el  12 de
tró una gran
y defensora

una via para
pos  para  los
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ciencias,  y  Aristóteles  habría la  conven¡encia  de
n. ¡`,

isar  para
mejor fi[osofar.  Porque hay algo enl el acto de guisar para quien #e cuida -

hihanos enque no es otra cosa que el amor -que transforma a los seres
seres más sintientes y resilientes|                                                                   };l

Sor Juana,  en  una defensa  apasionada contra  las  críticas  reci
dedicación al estudio,  cuestionaba: i íf¿Qué podemos saber /as
filosofías  de  cocina?  Bien  lo  dijo  Lupercio  Leonardo,  que  bie
filosofar y aderezar la cena''.24

Las   preguntas  pertinentes  de  nuéstros  tiempos  serían:   ¿Qu
enseñar las mujeres de  nuestra ger`eración sino de filosofías de

¿Qué se  han  perdido de comprendFr los hombres a falta de  la
cuidado?,  ¿Qué  puede  aprender  [a  humanidad  si  hombres  y  m
decjdimos a compartir [os saberes y distribujr responsabilidades?

POr  Su
res sino

puede

podemos
uidado?,

áctica del

jeres  nos

Las construcciones sociales heredadas, aquellas contra las cual# lucharon
Sor  Juana  lnés  de  la  Cruz  y  muchas  otras  mujeres  ilustres  alrfidedor  del
mundo, tienen mucho que enseñarnlos a la humanidad. La lucha fdminista no

puede  limitarse  a  ser  una  contiehda  entre  géneros;   más  bieri:   requ¡ere
convertirse  en  un  esfuerzo  para  c+mplementar  la  experjencia  h¡§tórica  de
cada   individuo   a   través   de   la   reconciliación   y   la   comprenSjPn   de   la
complejidad  histórica  que  nos  molqea.  Existe  una  riqueza  parál(compartir
desde  ambos  lados,  hay  momentós  para  ganar  y  para  ceder, iiy  también
recursos para colaborar.

eFiS;au :n ihC:a#Vb:eSseyt r:tuaj ePrreesC isSaai:ae:tgsdbee indeefilctiifi;Cdaors : : í uc:t: pdaeh : ni
cultural y cognitiva de quienes nos antecedieron en el tiempo.

6 |   dFeeCp:nftílgauirnacru:Os:ior::eb:edeengeésl:rnOj

É.JEEuentro en
herencia

a ]a luz de la realidad sociaht Un punto
evo escenario de relaciones # igualdad

24 La Respuesta a Sor Filotea es una obra autobiográfic4 y polémica escr¡ta por la monja mexi

lnés de la Cruz en 1691. En ella, Ia autora se defiende dellas críticas que rec¡b¡ó por parte del o
Manuel Fernández de Santa Cruz, quien publ¡có bajo el lombre de Caria Atenagórica bajo el se

ia Sor Juana
o de Puebla,
nimo de Sor
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entre mujeres y hombres demanda la comprensión de la compl

problemas  sociales  y  los  anclajes  profundos  en  el  devenir  hi
humanidad,  así  como  la  influencia  de  los  factores  culturales,  e

po[íticos y psicoIÓgicos.

La comprensión  de  la complejidad  se  logra también  a  pariir de

ad de los
co  de  la
nómicos,

cuchar a

más que de la imposición uni[ateral.

EI Foro Económico Mundial25,  (WEF) ha venido anunciado la tran
economía en  sus  reportes  anuales denominados  "El futuro del t
dichos reportes se registra desde 2019,  una reconfiguración de l
de  talento  a  pariir  de  la  utilización  masiva  de  la  inteligencia  a

ión de la
bajo".  En
emanda

digjtalización  que  ha venido transformando al  mercado  laboral  em todas  las
industrias.

El  informe  más  reciente de 202326  ha destacado con  mayor clafflad  estos
cambios.   Ha   concluido   que   la   automatización   y   la   digitalizatión   están
alterando fundamentalmente  la  naturaleza del trabajo tal  como #  conocía
hasta   ahora,   Asim¡smo,    ha   señalado   que   la   fuerza   impulsüra   de   la

globalización está dando lugar a una fuerza laboral más diversa ri dispersa.
Por  último,  ha  resaltado  que  el  cambio  climático  está  generan#o  nuevos
desafíos y oportunidades para los trabajadores.

Aunado  a  estos  procesos  de  cambio  en  la  reconfiguración  labüral,  en  el
reporte  2023,   el  WEF  destaca  que   las  empresas  están   bus#ando  dar

25 EI Foro Económico Mundial OWEF por sus siglas en ingles), también conocido como Foro de

organización no gubernamental internacional con sede en Suiza.  Reúne anualmente alrededor
lideres empresariales, políticos, académicos y sociales de más de 100 países para discutir los
apremiantes que enfrenta el mundo.
26 https://es.weforum.org/publications/the-future-of-jobs-report-2023/digest

vos, es una
2,500
blemas más
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prioridad a las mujeres (79%),  los jóvenes menores de 25 años
personas con discapacidad (51 %) en el marco de los programas

Ei:¡É_E>E.gO 9> ®®®

trias
O.

La  diversidad  e   inclusión  se   ha  vuelto   rentable   para  el   mer

programas  de  diversidad  van  ganando terreno  en  todas  las  in
ahora  demandan  talento  femenino  en  todos  los  puestos  de  t
demanda del mercado laboral obliga al estado, mercado, socied
a  reemplazar a  las  cuidadoras en  los  hogares,  en  los  centros
públicos  y  privados,   así  como  en  todas  las  especialidades
configuran con la fuerza laboral femenina.

\   l

f,!

i'í

}l

5-E

y familias
atención

hoy  se

Las comunidades actuales se ven confrontadas con uno de sus de#afíos más
signifjcativos:  la reestructuración de la atenc¡ón y el cuidado,  ct
de  lograr  una  responsabilidad  compariida  entre  eI  Estado,  el
sociedad  c¡vil  y  las familias.  Un  proverbio  africano ya  advertía
tiempo este desall'io|. "se requiere de una aldea para criar un  niñoIS!

l  objetivo
rcado,  la
sde hace

En  el  cambio  en  [a  dinámica  poblacional  en  todo  el  mundo,  se #dvierte  el
envejec¡miento   de   la   población   en   el   cor{o   plazo,   el   aumerito   de   las
enfermedades crónicas y la participación de las mujeres en la fueria laboral,

generaran  una demanda en  los  servicios de  cuidado  infantil,  poq.lo que se
calcula28 que  para el 2030  la demanda de cuidados aumentará ft  un  55%
en  relación con  atención a personas mayores,  atención  médica,  bducación,
servicios de asistencia social, etc.

se vuelve-5h--=ÉÉ=%-£-q

modelos
9ET5

En los tiempos que vivimos, donde la única constante es el cambi
imperativo    conciliar    las    estructuras    sociales,    rediseñar    lo

productivos  y  reconsiderar el  contrato  social,  con  el  objetjvo  p
promover el bien común de toda la sociedad. Las crisis -ya sea
migratoria,  económica o climática-solo podrán ser superadas

-±¥-~--=~wJ-úri-(

€.=-_oJgE5
uciendo

_®OO
llU}LH

s  son  más
talentos. Y

ados.e

27 El programa de Diversidad,  Equ¡dad e lnclusión (DEl) del FEM se basa en la prem¡sa de que l

equidad  y  la  inclusión  son  fundamentales  para  el  éx¡to  de  las  empresas.  Las  empresas  d¡vi
¡nnovadoras, más product¡vas y rentables. Las empresas equitativas atraen y retienen a los m
las empresas inclusivas crean un lugar de trabaJ-o más productivo y satisfactorio para todos los
28 Foro Económico Mundial  (2023),  Reporte "El futuro del trabajo"
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los   pos¡bles   daños   al   adoptar   enfoques,   acciones   y   decis
trasciendan la complejidad social en la que nos encontramos.

7.   Alcances  de  un  Sistema  Estatal  de Cuidados.  Esta  iniciativa
integrac¡ón  de  un  Sistema  Estatal  de  Cuidados  que  coordine
actores  clave:  autoridades,  sector  productivo,  sociedad  civil  or
familias.   Su   propósito  es  fomentar  un  diálogo  constante  y  a
implementar  medidas  que  faciliten  la  conciliación  de  las  respon
tanto familiares como laborales de los cuidadores,  integrando la
de cuidado en los sistemas públicos como la movilidad, los servici
de as¡stencia  social,  servicios educativos y de  cuidado  infantil.
esfuerzos deberán enfocarse en erradicar las desigualdades entr
hombres y estimular el desarrollo económico con rostro humano.

Esta  iniciat¡va  no  se  trata  simplemente  de  una  agenda  de  gé
principalmente la sostenibilidad de la vida humana en los proces

neS   que

ropone  la
todos  los
nizada  y

erio  para
bilidades
rspectiv-a
de salud,

dos estos
mujeres y

:#r
o,  busca
sociales,

demográficos  y  migratorios  expuestos  previamente.   Los  cambios  en  las
d¡námicas de la  pirám¡de poblacional y  las proyecciones del engqosamiento
de la población adulta, ex¡ge anticiparse a las realidades del env¢jecimiento

para   garantizar   la   atención   pertinente   a   niños,   n¡ñas   y   adflescentes;
especializar  los  servicios  de  atención  a  personas  con  alguna  eúfermedad,
discapacidad  o  condición  que  le  reste  autonomía,  así  como  refflPntear  las
relaciones sociales y las priorjdades en la armonización del tiempc*lde calidad
con la familia.

fflbjetivo  de

= # d[and+ re^nltnr:

#e¡

La Agenda  2030  para  el  Desarrollo  Sostenible29  incluye  en  su
Desarrollo Sostenible (ODS)  número  5  la meta de 'ÉLograr la  ig
los géneros y el  empoderamiento  de todas  las  mujeres y  niñasHi  Entre  las
metas establecidas para alcanzar este objetivo, se destaca la imp
"Reconocer  y  valorar  el  trabajo  de  cuidados  no  remunerados

doméstico  no  remunerado  mediante  la  prestación  de  serv¡cios

ncia de:
trabajo

blicos,  la

prov¡sión   de   infraestructuras  y  la  formulación  de  políticas  de mrotección
social, así como mediante la promoción de la responsabilidad
el hogar y la familia, según proceda en cada país".

29 https://www. un.org/sustainab[edevelopmenVes/gender-equaI¡ty/
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EI  Estado debe  intervenir para  regular las  relaciones sociales d
sistema que abarque las dimensiones social,  económica,  polític
Esto se logra mediante la formulación de políticas públicas que,
ajustes  razonables,  corr¡jan  las desigualdades,  priorizando  una
de  género,   garantizando   la   provisión   de  servicios   públicos
suficientes y de alta calidad.

La  humanidad está experimentando una evolución,  y,  en  conse
estructuras sociales neces¡tan adaptarse a estos cambios. Es cru
hacia  un  modelo  que  coloque  a  las  personas  y  su  bienestar
reconociendo   la  singularidad   de  cada   individuo  y  el   bien   c
conjunto,  s¡n  menospreciar  la  imporiancia  de  la  productividad

-F-ffi--
L lJ®B

cu[tural.

avés de
5pectiva

entesi

ncia,  las
avanzar
centro ,
en  Su

mo  parte
integral del desarrollo humano equilibrado, jntegral y en constantqevolución

8.   Marco   jurídico.    Documentos   jurídicos   vinculatorios   internac#nales   de
relevancia  para  nuestro  país,  como  la  Declaración  Universal  dq  Derechos
Humanos de 194830, Ia Convención sobre la Eliminación de Todas ias Formas

¡neter::Sc:: T:l adf:O n D::en::aos laEcMounjoemPilco(s? EsDo4cY:Iesd ey 187u:tu ryáeesI32 ,PahCat:r:adm:

:ami : ;aVnacl a e:
subrayado   la   importancia   de   implementar   poIÍticas   que   pr

progreso de  las  mujeres como el  derecho de  la  maternidad  y
recibir cuidados,  la asistenc¡a especial y seguridad social, así co"o cambiar
los roles sociales de hombres y mujeres,  proporcionando servici# sociales

que les permitan a las familias equilibrar las responsabilidades familiares con
el trabajo,  la par{icipación pública, y las tareas del hogar,  sin que
de  una  tarea,   implique  la  desatención  de  otra,   facilitando  a
mujeres decidir en qué roles desean participar.

3O https://www. un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights

atención
ombres  y

31  https:/^MM^,.ohchr.org/es/instruments-mechanismsrinstruments/convention-elimination-all-formSr

d¡scrimination-against-women
32 https:/^MM^,.ohchr.org/es/instruments-mechanismsfinstruments/international-covena

cultural-rights
nt-econori{-socia[-and-

i,    l

3
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Estos  mecanismos  internacionales,  que  fueron  incorporados
constitucional de nuestro país a partir de la reforma de 2011, ha
repetidamente   la   necesidad   apremiante   de   que   las   normat
avancen hacia el reconocimiento del cuidado como un derecho h

el  texto
mfatizado
s   locales

no. Esto

imp[ica reconocer que todas las personas, a lo largo de sus vidasHequieren
espacios  para  el  autocuidado,  así  como  la  posibilidad  de  brin y  recibir

cuidados.  Una vez integrado este reconocim¡ento en el texto leg#! nacional,
se  desprende  también  la  obligación  pública  del  ente  para  g
cumplimiento.

Organización   lnternacional   del  Trabajo   (O[T),   ha   impuls?qñLa
significativos   en   esta   lucha.   La   Recomendación   General   N
Convenio  No.   156  de  la  OIT33  sobre  trabajadores  con  respon
familiares  (1981),  que  promueve  el  otorgamiento  de  licencias
como  reducir [a jornada  laboral,  instrumentar horarios de trabajo

ntizar  su

avan ces
165   del

bilidades
rentales,

compatibles con las responsabilidades familiares,  así como la fafflidad para
ausentarse de las labores para atender enfermedad de los hijos yparientes
d¡rectos,  para facilitar la mod¡ficación de los roles tradicionales d¢: género al
facil¡tar estas prestaciones a hombres y mujeres por igual.

A nivel  federal,  tanto  en  la  Cámara Alta  como  en  la  de  DiputadPs,  se  han

presentado   d¡versas   iniciativas   que   impulsan   legislaciones   t
instrumentar políticas públicas con  perspectiva de cuidados.  En

ientes  a
local,  en

la  Ciudad  de  Méx¡co  fue  integrado  este  derecho  desde  la  cre#ión  de  la
Constitución Local de la recién instaurada Cjudad de México.

2Doe2lo:,S sd:Vae::o1::nlCnl adt liVc:aSmP:enSdeoniaddeasSee :elfao rCmáamnai roas daeriPciuPiuotsa d4#ya7n:edSed :i
Constitución  Política de los Estados Unidos Mexicanos en  lo quq concierne
al s¡stema nacional de cuidados.

El  texto  legal  aprobado  en  la  Cámara  de  origen   representa  rin  avance

:Ls
s  con  las
ta  refleja

=---l-=Íg_ü-+=-l=-====

significativo  en  la  distribución  de  responsabilidades  relaciona
necesidades de cuidados que  requieren  los mexicanos.  Esta mi

33 https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB: 12100:0::NO::P12100_lLO_CODE:C1
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la  diversidad  de  opiniones  de  las  fuerzas  políticas  que  partici

presentación de iniciativas, en  la dictaminación en comisiones y
Busca elevar a  rango constitucional este reconocimiento social
modificación  de  los  ariículos  4  y  73  de  la  Constitución,  como
continuación:

Artículo 4:

Toda persona tiene derecho al cuidado digno que sustente
otorgue los elementos materiales y s¡mbólicos para vivir en
lo  largo  de  toda su  v¡da,  así  como  a  cuidar.  EI  Estado  ga
derecho     al     cuidado     digno     con     base     en     el     pri
corresponsabi[idad    entre    mujeres    y    hombres,    las
comunidad,  e[   mercado  y  el   propio   Estado  en   ]as  acti'
cuidado,  así como  la  libertad  que tienen  [as  personas  par
adquieren  o  no  como  ob[igación  el  cuidar  a  qu¡en  ]o  re{

lOL

:-,=_:c-::-=ñ---.-=±

Cl en  la
h el  pleno.

vida y le
ciedad a
itizará  el
ipio      de
ilias,     la
ades  de
lecidir si

iliiññira,  y  el
derecho  para  dec¡dir  la  distribución  del  tiempo  propio  acahde  a  sus
necesidades e intereses. Para garantizar el derecho al cuidadh digno se
imp]ementará   el   sistema   nacional   de   cuidados,   que   inüuye   sus
dimensiones económica, social,  política, cultural y  biopsico#ocial, asÍ
como  políticas  y  servicios  públicos  con  base  en  d¡seño §iuniversa[,
ajustes razonables, accesibilidad, periinencia, suficiencia y flalidad. La
ley    establecerá    la    concurrencia    de    la    Federación,    I#ntidades
Federativas,  Mun¡cipios y demarcaciones territoriales de la #iudad de
México en el sistema nacional de cuidados. Tendrán prioridafl en dicho
sistema   las   personas   que   requieran   cu¡dados   por   emermedad,
discapacidad, niñas, niños, adolescentes y personas mayore#, quienes
vivan en condiciones de extrema pobreza, y las personas
actividades de cuidado de las anteriores sin remuneración

realicen

Por su parte, la reforma al ariículo 73 establece las competencias!en materia
de  cuidados.    El  18  de  noviembre  de  2020,  Ia  Secretaría  Ge#ral  de  la
Cámara  de  Diputados envió  la  Minuta  Proyecto de  Decreto34  q`#  contiene

34 https :/Mww. senado . gob . mx/65/gaceta_del_se n ado/docu mento/114158
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estas mod¡ficaciones, misma que se encuentra pendiente de dicta
Cámara de Senadores.

inar en la

cE: :eoreiCnieOr: :Ccl:dnaa:, O ::eT : :é ndlsacSu it:dOoO ::eci: sdoe ddeu:aa::eta::O6a7 T I W! r:oadC:O nda:
ses¡ones  de  la  Comisión  de  la  Condición  Jurídica  y  Social

(CSW67)35.    En    esta    reunión,    autoridades    nacionales    de
pertenecientes  a  la  CEPAL,  junto  a  representantes  de  Nacio
coincidieron   en   la   importancia   de   poner  en   evidencia   este

:ñSia:ucPniiuS:ee:s:

ñec :

PrOPOne
:ional  del

mbros  a
oder,  los

! mercado,

asignarle   un   día  específico  en   el   calendario.   Por  lo  tanto,   s
conmemorar el  próximo 29 de octubre como el  primer DÍa  lntern

e#Í
Derecho  al  Cuidado,  con  el  objetivo  de  llamar  a  los  estados
desarrollar  poIÍt¡cas  públicas  que  posibiliten  la  redistribución  d
recursos,  el tiempo y los servicios de cuidado entre el  Estado,
las comunidades, las familias y las personas, tanto en el ámbito püDI¡co como
en el privado.

La     experiencia     de     numerosos     países     ha     demostradoÍ
corresponsab¡Iidad en el cuidado entre la sociedad,  el mercado
beneficia  no  solo  a  las  mujeres  al  aliviarles  la  principal  carga  t
sino también a aquellos que comparten esta responsabil¡dad.  E

que      la
eI  Estado
cuidado,
tiene  un

impacto positivo en  la producción de bienes y servicios de las empresas,  al
contar con empleados más motivados y éticamente comprometid¢s debido a
los   valores   transmitidos   en   el   seno   familiar.   EI   Estado   redistribuye   la

pariicipación económica y social que comparie con la familia,
reciben a cambio la satisfacción de cuidar a un ser vulnerable.

La presente  iniciativa,  busca  integrar a  la  Ley de  lgualdad  Sust
mujeres  y  hombres  para  el  Estado  de  Querétaro,  como  se  mu
siguiente cuadro comparativo:

personas

tiva entre
tra  en  el

35 https://lac. unwomen.org/es/stories/noticia/2023/03/comision-de-Ia-condicion-jurid ica-y-social-fi-la-mujer-de-

las-naciones-unidas-csw67
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Texto vigente Propuesta

Artículo   11.   La   política   estatal   en

materia  de  igualdad  entre  mujeres y

hombres     deberá     establecer     las

acciones  conducentes  al  logro  de  la

igualdad   sustantiva   en   todas   sus

dimensiones,     bajo    los    siguientes

lineamientos:

l.            Fomentar    la    igualdad

entre  mujeres  y  hombres  en

todos sus ámbitos;

ll.          Garantizar        que        la

planeación             presupuestal

incorpore de forma  progresiva

la     perspectiva    de    género,

apoye    la    transversalidad    y

prevea el  cumplimiento  de  los

programas,                 proyectos,
acciones  y  convenios  para  la

igualdad       sustantiva      entre

muJ-eres y hombres;

lll.         Fomentar                            la

participación  y  representación

política        equilibrada       entre

mujeres y hombres;

Artículo 11. La política
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lV.         lmplementar     acciones

para garantizar la  igualdad  de

acceso  y  el  pleno  disfrute  de

los derechos sociales para las

mujeres y los hombres;

V.          Promover    la    igualdad

sustantiva    entre    mujeres    y

hombres en el ámb¡to civil;

Vl.        Establecer         med idas

para  erradicar  la  violencia  de

género y la violencia familiar;

Vll,       Promoverlaeliminación

de   estereotipos   establecidos

en función del género; y

Vlll.              lmplementar             la

perspectiva  de  género  en   la

comunicación    oficial    de    las

entidades públicas.

lX. Sin correlativo lX.                    Promover

corresponsabilidad ent

y  hombres,  familias,  c

la

mujerest¢

flhunidad,
mercado     y      Estado!l!en      las

actividades            de         ;;jl[cu¡dado,

redistribuyendo  las  o

de cuidado  mediante
gac[ones
sistema
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que garantice un cuidaqtodoslosqueretanosI;ltí£lá1!lPdignoatl¡

?l!(--:--ffi
r-:-l

%8-
L

%.=gZ`

arantizar
atención,

®-l.g2J

Por  lo  anteriormente  expuesto,   con  el  objeto  reconfigurar  l
cuidados a través de políticas públicas de corresponsabilidad e
hombres, familias, comunidad, mercado y estado, con el objeto
el cuidado digno a todas las personas que demandan este tipo
es  que  sometemos  a  su  cons¡deración  de  esta  soberanía,
¡niciativa:

ÜNICO=  Se adiciona una fracción  lX al artículo  11 O
llRJ.E?

®B>®
.J

_O®O

entre mujeres y hombres en el Estado de Querétaro para quedar como

______iE__-''''--'''-'

antiva

Artículo  11.  La  política  estatal  en  materia  de  igualdad  entre  mujeres  v  hombres

deberá establecer las acciones conducentes al  logro de  la  igualdad  su#antiva en

todas sus d¡mensiones,  baJ-o los siguientes lineamientos:

Fracción  l  a  la VI[l...

lX.   Promover   [a   corresponsabilidad   entre   muJ-eres   y   hombres*it familllas,

comunjdad, mercado y Estado en las actividades de cuidado, redisflbuyendo

las obligaciones de cuidado med¡ante un sistema que garantice m cuidado

digno a todos los queretanos.

TRANSITORIOS
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Artículo Primero. La presente Ley entrará en vigor a partir del día sig

&            ¡

u#nte de su
9_      l

publicación en el Perjódico Oficial deI Gobierno del Estado de Querétaro "Ha Sombra

de Arieaga".

Artículo  Segundo.  Se  derogan  todas  aquellas  disposiciones  de  igu

jerarquía que se opongan a la presente Ley.

-==4-W.-.=-.#TJ-

Artículo Tercero.  Envíese al titular del  Poder Ejecutivo del  Estado de

para su  publicac¡ón  en  el  Periód¡co  Oficial  del  Gobierno  del  Estado  de
"La Sombra de Arieaga".

o  menor

uerétaro,

ueréta ro

i     ¡

Dado en la sede del Poder Legislativo del Estado de Querétaro, a los 6 d#s del mes
de octubre de dos mil veintidós.

Rec¡nto Legislativo de Querétaro, a 30de octulbre de 2023,

Atenta mente

Las y los ¡ntegrantes del Grupo Legislativo del Partido Acción Nacional (PAN)
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HOJA DE FIRMAS DE La ln¡ciatl'va de Ley que promueve un

cuidado digno para todos los queretanos

Diputado Luis

EJE=J
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HOJA DE FIRMAS DE LA La ln¡ciativa de Ley qLie promueve

un cu¡dado digno para todos los queretanos

Diputado Antonio Zap a Guerrero

¡llLayelintegrantedelGrupoLegislativodeIPartidoQuerétarolndependiei l

fil,,      .y-_7


