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Sistemna de Control de Asunto:

Honorable Pleno de la LX Legislatura Constitucional
del Estado de Querétaro
Presente i

La suscrita diputada Dulce Imelda Ventura Rendén, asi como las dlpU%das y diputados
Luis Gerardo Angeles Herrera, Maricruz Arellano Dorado, Enrlqueqﬁntomo Correa
Sada, Mariela del Rosario Moran Ocampo, AIeJandrma Veronica Gﬂllcna Castaiion,
Germain Garfias Alcantara, Uriel Garfias Vazquez, Ana Paola Lépez Birlain,
Beatriz Guadalupe Marmolejo Rojas, Leticia Rubio Montes, Liz $elene Salazar
Pérez, Guillermo Vega Guerrero, y Antonio Zapata Guerrero, mte%antes del Grupo

Legislativo del Partido Accién Nacional (PAN), y Martha Daniela Salgado Marquez y
Manuel Pozo Cabrera, diputada y diputado integrantes del Grupo Legidlativo del Partido
Querétaro Independiente, de la Sexagésima Legislatura del Estado dp Querétaro, en
ejercicio de la facultad que nos confiere el articulo 18, fraccién II, de la Copstitucién Politica
del Estado de Querétaro y de conformidad con los articulos 32, 33, inciso £), y 42 de la Ley
Organica del Poder Legislativo del Estado de Querétaro, sometemos a la x;onSIderaaon de
este Honorable Pleno la Iniciativa de Acuerdo por el qug se exhorta
respetuosamente a los 18 municipios del Estado de Querétaro pary que difundan,
en el ambito de su competencna, informacién que promueva que {os hombres de
mas de 45 aiios y de mas de 40 aiios si tienen algin antecedepte familiar de
cancer de prostata, que habitan en sus territorios, acudan a los sefvicios médicos
de su preferencia a realizarse pruebas de antigeno prostatico y e exploracion
fisica de la préstata, con la finalidad de detectar de forma tempraha los casos de
cancer de préstata y con ello acceder a tratamiento médico oportﬂno que pueda
salvar sus vidas; al tenor de los siguientes:

ANTECEDENTES
Objetivo de la iniciativa

La presente iniciativa tiene como propésito que la LX Legislatura del Estado de Querétaro
emita un respetuoso exhorto a los 18 municipios del Estado de Querétaro, 4/fin de que estos
coadyuven en la difusidn de informacién valiosa que promueva que los hoibres de mas de
45 afios y de mas de 40 afios si tienen alglin antecedente familiar de cadcer de prdstata,
que habiten en sus territorios, acudan a los servicios médicos de su prefere ICia, a realizarse
pruebas de antigeno prostatico y de exploracion fisica de la préstata, para detectar de forma
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temprana los casos de céncer de prostata y, con ello, estar en posibilideﬁes de acceder a
tratamiento médico oportuno que pueda salvar sus vidas. i

El cancer de préstata y su deteccién temprana

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), «cancem “es un término
genérico utilizado para designar un amplio grupo de enfermedades que pueden afectar a
cualquier parte del organismo; también se habla de «tumores malignop» o «neoplasias
malignas». Una caracteristica definitoria del cancer es la multiplicacién raplda de células
anormales que se extienden mas alld de sus limites habituales y pueden invadir partes
adyacentes del cuerpo o propagarse a otros Grganos, en un proceso que se denomina
«metdstasis». La extension de las metdstasis es la principal causa dp muerte por la
enfermedad.™ :

Asimismo, la OMS informa que “el cancer es la principal causa de muerte m todo el mundo:
en 2020 se atribuyeron a esta enfermedad casi 10 millones de defunciongs. Los canceres
mas comunes en 2020, por lo que se refiere a los nuevos casos, fueron los siguientes:

ede mama (2,26 millones de casos);

e de pulmoén (2,21 millones de casos);

e colorrectal (1,93 millones de casos);

ede prostata (1,41 millones de casos);

e de piel (distinto del melanoma) (1,20 millones de casos); y
e gastrico (1,09 millones de casos).”

De acuerdo con la American Cancer Society, el cancer de préstata “se otigina cuando las
células de la préstata comienzan a crecer fuera de control. La préstata es “na glandula que
sélo tienen los hombres. Esta glandula produce parte del liquido que confafma el semen. La
prostata estd debajo de la vejiga (el érgano hueco donde se almacena Ia orina) y delante
del recto (la ultima parte de los intestinos). Justo detras de la préstata $ encuentran las
glandulas llamadas vesiculas seminales, las cuales producen la mayor parte del liquido del
semen. La uretra, que es el conducto que transporta la orina y el semen ﬂaera del cuerpo a
través del pene, pasa por el centro de la préstata.”

Asimismo, la American Cancer Society también sefiala que “casi todos los canceres de
préstata son adenocarcinomas. Estos cénceres se desarrollan a partir de las células
glandulares (las células que producen el liquido prostatico que se agrega al semen)” [y que]
otros tipos de cancer que se pueden originar en la prstata son:

! Cancer. Organizacion Mundial de la Salud. Disponible en https://www.who.ixg&bs/news-room/fact—
sheets/detail/cancer i
2 {dem
3 (Qué es el cincer de prostata? American Cancer Society. ;i Disponible en
https://www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-prostata/acerca/que-es-cancer-de-prostata. html
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e Carcinomas de células pequefias

e Tumores neuroendocrinos (aparte de los carcinomas de células pequpnas)
e Carcinomas de células transicionales

e Sarcomas™

Cabe hacer mencién que, “de acuerdo con datos del Instituto de Sequridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), este tipo de cancer es la primera causa
de enfermedad y muerte masculina. En México, cada afio mueren aIrededor de siete mil
personas.” ;

El cancer de préstata es una enfermedad cuyo riesgo aumenta con la ed@d por lo gue los
hombres de mas de 45 afios deben realizarse estudios de deteccién unaivez al afio y, en
caso de tener antecedentes familiares de cancer de prdstata, dichos estudios deben iniciar
a los 40 afos.

Como en otros tipos de céncer, la deteccidon temprana de la enfermedad es fundamental
para lograr mayores posibilidades de supervivencia. Si esta enfermedad ge diagnostica de
forma oportuna, las posibilidades de que sea curable alcanzan hasta el 85% de los casos.

Ahora bien, équé debe hacerse para detectar de forma temprana esta terri)le enfermedad?
El médico debe realizar una exploracion clinica de préstata vy, posterlormerme, un estudio de
laboratorio llamado Antigeno Prostético Especifico, el cual se realiza medlmte una muestra
de sangre.

Pero a pesar de ser un procedimiento relativamente sencillo, una gran mafprla de hombres
hunca se somete a estos estudios y, en consecuencia, la deteccidn del cdncer de préstata
se lleva a cabo en etapas tardias, cuando las posibilidades de sobrevivir s N muy escasas.

Se calcula que aproximadamente uno de cada ocho hombres sera diagnosticado con cancer
de préstata en el transcurso de su vida®, lo que muestra que esta enfermedad tiene una
alta incidencia que, al combinarse con la escasa deteccidn temprana, arroja una alta
prevalencia de muertes por esta causa.

Cuando se analizan las cifras que proporciona el INEGI respecto de la tasa de defunciones
por tipo de tumor, por grupos de edad y sexo en nuestro pais, encontramgs que conforme

4 fdem

° Dia Nacional de la Lucha contra el Céncer de Préstata | 29 de noviembre. Institijo de Salud para el

Bienestar. Disponible en https://www.gob.mx/insabi/es/articulos/dia-nacional-de-la-lucha+kontra-el-cancer-de-
rostata-29-de-noviembre?idiom=es#:~:text=Contra%20la%20Hepatitis- i

D%C3%ADa%20Nacional%20de%201a%20Lucha%20contra, de%20Pr%C3%B3stata%#)%7C%2029%20d
€%20noviembre

¢ Estadisticas importantes sobre el cincer de prostata. American Cancer Socurty Disponible en

https://www.cancer.org/es/cancer/tipos/cancer-de-prostata/acerca/estadisticas-clave.html
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la persona crece, los tipos de cancer con mayor incidencia se modifican
adultas y adultas mayores, la incidencia del cancer de prostata es letal.

Basta sefialar que la tasa de defunciones por cancer de préstata en pen*b
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afnos 0 mas, es la mas alta de todos los canceres en todas las edades. ‘

I
yﬂ en las personas
t
i

nas de mas 60

A continuacidn puede apreciarse esta tasa, que alcanza las 10.59 personas por cada 10 mil

habitantes:

TASA DE DEFUNCIONES POR TIPO DE TUMOR MALIGNO, POR GRUPOS DE EDAD !

{Defunciones por cada 10 mil habitantes en cada grupo de edad y sexo): ijr

xi

SEXO, 2021

ycwu de muerte de tumores malignos en hombres

Cause de muerte de lumores maiignos esbinujeres

DeOa18abos Tasa De0a 18 afios {:? Tasa
Leucemia 029 Leucemia ; j 021
Tumor maligno de las meninges, del Tumor maligno de las meninges, del :
encéfalo y de olras partes del sistema 0.06 encélaks y de olras partes del sistema 0.06
narvioso central nervioss contral
Tumor maligno del higado y de las vias . -
biliares inlrahepdticas 0.02 Linfoma no Hodgkin 0.01
Linfoma no Hodgkin 0.02 Turnor maligno del ovano 0.01
De 202 29 ahos De 20 2 29 afos
Leuemias 0.31 Leucemias 0.20
Tumor maligno de las meninges, del :
encéfalo y da otras partes del sistama o7 Turnor maligno del cuelic del dtero f 0.10
Tumor maligno del estomago 0.06 Tumor maligno de ia mama v 007
Linforma no Hodgkin 0.068 Tumor maligno del ovarnio : 005
De 30 0 58 afics De 30 & 59 aftos 4
Tumar maligne del colon, del recto y del ano 0.60 Tumor maligno de la mama 1,52
Tumor maligno del estdmago 0.47 Tumor maligno del cuello del (lero 088
Tumor maligne del pancreas 028 Tumor maligno del ovario 0:54
Leusemias 0.28 Tumor maligno det colon, del recto y del ang 045
60 ahos o mis €0 ahos o mis
Tumor maligno de la pristata 10.59 Tumor maligno de lo mama 481
Tumor maligno de la trdquea, de los 444 Tumor maligno del higado y de las vias 130
bronguios y del pulmén i biliares inlrahapdticas
Tumor maligno del colon, del recto y del ano 383 Tumor maligno del colon, del recto y del ann}‘ 28
Tumor maligno del higadoy de las vias 174 Tumor maligno de la trdquea, de los 261
biliares intrahepélicas ' bronquios v del pulmdén ‘-, i 7
) et v+
7 Estadisticas a propésito del Dia Mundial contra el Cancer (4 de febrero). Comunicadp|de prensa 77/2023,
de 2 de febrero de 2023. Instituto Nacional de Estadistica y Geograflh Disponible en
https://www.inegi.org. mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2023/EAP_Cancer.pdf i
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Se aprecia en la tabla citada que en hombres de 60 afios 0 mas, el tumor m; ‘Ilgno de prostata
alcanza una tasa de 10.59 defunciones, que es, por mucho, la mas alta de tualqwer tipo de
cancer a cualquier edad. !

Estas cifras demuestran el terrible impacto que tienen este tipo de cancer, pero la situacién
se torna mucho mas dramdtica cuando se constata que éste es detectabﬂe y tratable si se
toman las acciones correspondientes a tiempo.

Los municipios pueden ayudar a que el cancer de prdostata sea deﬁectado a
tiempo

Es bien sabido que el orden de gobierno mas cercano a la ciudadania es Lmunlapal pues
la interaccidn que las personas tienen con los gobiernos municipales ab Fca una enorme
cantidad de rubros. Los servicios publlcos mas cercanos a la poblacién sofi proporcionados
o0 regulados por los municipios, razén por la cual, los ayuntamientos son ina fuente fiable

de informacion para la poblacion en general.

Por ello, es importante reconocer que si los 18 municipios del Estado difupden informacién
sobre la importancia de someterse a estudios de diagndstico sobre el canc@r de préstata, es
muy probable que su impacto genere que una parte de la poblacién acugla a los servicios
de salud a realizarse los estudios de antigeno prostatico y la exploracin Bica.

Esto toma una relevancia maydscula en el mes de noviembre de cada afio,gue se identifica
como el mes azul, en conmemoracion de las personas que han padecido ¢ padecen céncer
de prostata. 1

En este mes, en especial, muchas de las instituciones de salud publicas, speaalmente de
la Secretaria de Salud del Estado de Querétaro, asi como del orden federal & incluso algunas
instituciones privadas tienen programas gratuitos o a precio muy acceS|blq jpara detectar el
céncer de prostata.

Hay que hacer mencién de que en este mes las facilidades para realizarse los estudios de
diagndstico son tales que se generan caravanas de la salud, tales como las que estamos
organizando en el marco de la Comisién de Salud de esta Legislatura, que acercan estos
servicios de diagndstico a la poblacién.

Aprovechar estos servicios de salud, especialmente en el mes de noviembpre de cada afio,
es fundamental para seguir haciendo un frente comdn en contra del canc# de préstata.

Por ello, es fundamental exhortar a los municipios para que se sumen a q;;ta lucha y, con
ello, salvar la vida de una gran cantidad de hombres que viven con el can er de prostata y
que no saben que lo padecen. Muchos de esos hombres pueden salvarsg si les hacemos
llegar la informacion correcta en el tiempo propicio. :
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Propuesta

Por ello, esta iniciativa tiene el objetivo de que esta Legislatura del Estgdo de Querétaro
emita un respetuoso exhorto a los 18 municipios del Estado de Querétaro, & fin de que estos
coadyuven en la difusién de informacién valiosa que promueva que los hambres de més de
45 afios y de mas de 40 afios si tienen algun antecedente familiar de cdpcer de préstata,
que habiten en sus territorios, acudan a los servicios médicos de su prefer*ncia, a realizarse
pruebas de antigeno prostatico y de exploracidn fisica de la prostata, para ¢ietectar de forma
temprana los casos de cancer de prostata y, con ello, estar en posibilidafles de acceder a
tratamiento médico oportuno que pueda salvar sus vidas

Impacto presupuestal

La propuesta no tiene impacto presupuestal, ni para la LX Legislatura ni para los municipios,
toda vez que pueden utilizar su presupuesto asignado para comunicacién social para ello, o
utilizar sus redes sociales o incluso difundir la informacion a través de reuniones de su
personal con la poblacién. ”

Por lo anteriormente expuesto, sometemos a la consideracién del Pigno de esta LX
Legislatura del Estado, el presente instrumento parlamentario, con el sigujente resolutivo:

ACUERDO

Unico. El Pleno de la LX Legislatura del Congreso del Estado de QUierétaro exhorta
respetuosamente a los 18 municipios del Estado de Querétaro para que es ‘bs coadyuven en
la difusion de informacién valiosa que promueva que los hombres de mé ‘be 45 afos y de
40 afios si tienen algln antecedente familiar de cancer de prdstata, qug habiten en sus
territorios, acudan a los servicios médicos de su preferencia, a realizbrse pruebas de
antigeno prostatico y de exploracion fisica de la préstata, para detectar dg forma temprana
los casos de cancer de prdstata y, con ello, estar en posibilidades de accedler a tratamiento
médico oportuno que pueda salvar sus vidas.

REGIMEN TRANSITORIO

Primero. El presente Decreto entrara en vigor el dia de su publicacion en gl Periddico Oficial
del Gobierno del Estado de Querétaro, “La Sombra de Arteaga”. :

Segundo. Remitase al titular del Poder Ejecutivo Federal, a través de |a Secretaria de
Relaciones Exteriores, para su conocimiento y adopcién de las medicias que estimen
convenientes. L

E
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Tercero. Enviese al titular del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro, pég'a su publicacion
en el Periodico Oficial del Gobierno del Estado de Querétaro, “La Sombra fle Arteaga”,

Dado en la sede del Poder Legislativo del Est*o de Querétaro,

a los 09 dias del mes de noviembre degos mil veintitrés

Atentamente 1
Diputadas y Diputados del Grupo Legislativo del Partido AcciQn Nacional

T ™~
Dip. Dulce Imelda Ventura Rendil/) f h
. H

Dip. Marjela del Ros&tio Moran

Dip. Afejandrina Verodnica Galicia ip. arfidqAlcantara

Castaiion

Dip. Ana Paola L6pez Birlain
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alape Marmolejo
ojas

Dip. Beatriz

lazar Pérez

Dip. Liz Selen 4/Guerrero

- 5 )
Dip. onio Zapata Guerrero

Diputada y Diputado del Grupo Legislativo del Partido Querétaroilndependiente

Dip. Marth

Hoja de ﬁrmas de la Iniciativa de Acuerdo por el que se exhorta rgSpetuosamen hunicipios del Estado
i0 yeva que los hombres
de mas de 45 afios y de 40 arios si tienen alglin antecedente am|I| de cancer de prdstath, que habiten en sus
territorios, acudan a los servicios médicos de su preferencizy-a 'geno prostatico y de
exploracién fisica de la prostata, para detectar de forma temprana los casos de cancer dg prostata y, con ello,
estar en posibilidades de acceder a tratamiento médico oportuno que pueda salvar sus vigas
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