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LEGISLATURA

QUERETARO
PODER LEGISLATIVO

Santiago de Querétaro, Querétaro, a 23 de mayo del afic 2022

Asunto: Se presenta iniciativa

HONORABLE PLENO DE LA SEXAGESIMA
LEGISLATURA DEL ESTADO DE QUERETARO
PRESENTE:

LIZ SELENE SALAZAR PEREZ, LUIS ANTONIO ZAPATA GUERRERO, BEATRIZ GUADALUPE
MARMOLEJO ROJAS, GUILLERMO VEGA GUERRERO, ANA PAOQOLA LOPEZ BIRLAIN,
MARICRUZ ARELLANO DORADO, GERMAIN GARFIAS ALCANTARA, LAURA ANGELICA
DORANTES CASTILLO, LUIS GERARDO ANGELES HERRERA, ALEJANDRINA VERONICA
GALICIA CASTANON, URIEL GARFIAS VAZQUEZ, LETICIA RUBIO MONTES, ENRIQUE
ANTONIO CORREA SADA y DULCE IMELDA VENTURA RENDON; Diputadas y Diputados del
Grupo Legislativo del Partido Accién Nacional, asi como MARTHA DANIELA SALGADO
MARQUEZ y MANUEL POZO CABRERA, Diputada y Diputado del Grupo Legislativo del
Partido Querétaro Independiente; todos integrantes de la Sexagésima Legislatura del
Estado de Querétaro, en ejercicio de las facultades otorgadas por el articulo 18 fraccion II de
la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Querétaro, asi como del articulo 42
de la Ley Orgdnica del Poder Legislativo del Estado de Querétaro; someto a consideracion de
esta soberania la presente “INICIATIVA POR LA QUE LA SEXAGESIMA LEGISLATURA DEL
ESTADO DE QUERETARO EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS DIECIOCHO MUNICIPIOS
DEL ESTADO DE QUERETARO, A INSTITUCIONES DE SALUD DE LA SECRETAR{A DE
SALUD DEL ESTADO E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA SECRETARIA DE EDUCACION
DEL ESTADO Y LA SECRETARIA DE LA JUVENTUD DEL ESTADO DE QUERETARO, PARA
QUE EN EL AMBITO DE SUS COMPETENCIAS LLEVEN A CABO ACCIONES QUE
FAVOREZCAN LA SALUD MENTAL DE LAS NIRAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MUJERES,
ADULTOS MAYORES Y PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD DEL ESTADO DE
QUERETARO”, conforme a la siguiente.
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EXPOSICION DE MOTIVOS

I.- La salud es un derecho que forma parte del bloque de constitucionalidad en derechos
humanos, toda vez que se encuentra consagrado por disposiciones de los mas altos niveles de
jerarquia normativa disponibles en el sistema juridico mexicano, tales como el articulo 4 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y el Pacto Internacional de Derechos

Econémicos, Sociales y Culturales.

2.- En el mismo tener se pronuncian los articulos 10.1 y 10.2, incisos a) y d) del Protocolo
Adicional a la Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos en Materia de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales (“Protocolo de San Salvador”), reconocen que el derecho a la

salud consiste en el “disfrute del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social”.

3.- Actualmente la regulacién de la atencién de las personas con trastornos mentales tiene como
referencia el articulo 4 constitucional, que establece que toda persona tiene derecho a la
proteccion de la salud. La ley definira las bases modalidades para €l acceso a los servicios de
salud y establecera la concurrencia de la federacién y las entidades en materia de salubridad

general.

4.- A pesar de los avances los problemas de salud mental entre la poblacién general han cobrado
una gran importancia creciente, al igual que en muchos lugares del mundo, reconociéndose
ahora como una preocupacién de salud publica, ya que afectan en distinta magnitud y gravedad

a los diferentes grupos sociales de acuerdo con su género, edad, y nivel socioeconémico.

5.- El derecho a la salud, en estrecha relacién con la dignidad de la persona y la protecciéon de
su integridad fisica y mental forman parte de un canon del derecho internacional que involucra
tanto a la Declaracién Universal de Derechos Humanos como los Pactos Internacionales de

Derechos Civiles y Politicos y especialmente el de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales.
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6.- También reconocen el derecho a la salud muchos instrumentos regionales, como la Carta
Social Europea revisada en 1996 (art.11), la Carta Africana de Derechos Humanos y de los
Pueblos de 1981 (art. 16), y el Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre Derechos

Humanos en materia de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales de 1988 (art. 10).

7.- La Ley General de Salud es la pieza legislativa que articula el Sistema Nacional de Salud como
principal entramado interinstitucional para la proteccién y garantia del derecho a la salud en el
pais. En el articulo 2 de la Ley General de Salud se lee que la finalidad de la proteccion del

derecho a la salud, materia de dicha norma, es:

I El bienestar fisico y mental de la persona, para contribuir al ejercicio pleno de sus

capacidades;
II. La prolongacién y mejoramiento de la calidad de la vida humana;

Il La proteccién y el acrecentamiento de los valores que coadyuven a la creacién,

conservacién y disfrute de condiciones de salud que contribuyan al desarrollo social;

IV. La extensién de actitudes solidarias y responsables de la poblacién en la preservacién,

conservacitn, mejoramiento y restauracién de la salud;

V. El disfrute de servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y

oportunamente las necesidades de la poblacién.

Tratandose de personas que carezcan de seguridad social, la prestacion gratuita de

servicios de salud, medicamentos y demds insumos asociados;

VI El conocimiento para el adecuado aprovechamiento y utilizacién de los servicios de

salud;

VIl El desarrollo de la ensefianza y la investigacién cientifica y tecnolégica para la salud,

Y

VIII. La promocién de la salud y la prevencion de las enfermedades.
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8.- De acuerdo a las normas protectoras del derecho a la salud metal, a la luz de lo dispuesto en
el articulo 1 constitucional, parrafos primero a tercero y quinto, toda autoridad en los ambitos
de sus respectivas competencias, deben garantizar, respetar, proteger y promover este derecho

de manera universal, progresiva, interdependiente e indivisible, sin discriminacion alguna.

9.- Las obligaciones del Estado en materia de salud mental se encuentran conformadas por un
plexo normativo de alcance amplio cuyo cometido principal es que las personas tengan acceso a
servicios de salud preventiva, curativa y de rehabilitacion en todo momento, de manera adecuada,
no discriminatoria y de manera interdependiente con respecto a todos los derechos reconocidos
por el bloque de constitucional en derechos humanos y la legislacion especial, de la que hace

parte central para nuestro estado la Ley de Salud Mental.

10.- La salud mental es el estado de bienestar que una persona experimenta como resultado de
su bien funcionamiento en los aspectos cognoscitivos, afectivos y conductuales y, en ultima
instancia, el despliegue 6ptimo de sus potencialidades individuales para la convivencia, en el

trabajo y la recreacion.

La salud mental es mas que la mera ausencia de trastornos mentales. La dimensioén positiva
de la salud mental ha sido subrayada en la definicién de salud de la OMS, tal cual consta en la
constitucién misma: «La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social y no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades». Los conceptos de salud mental incluyen
bienestar subjetivo, autonomia, competencia, dependencia intergeneracional y reconocimiento

de la habilidad de realizarse intelectual y emocionalmente.

Salud mental se refiere a la posibilidad de acrecentar la competencia de los individuos y
comunidades y permitirles alcanzar sus propios objetivos. Salud mental es materia de interés

para todos, y no sélo para aquellos afectados por un trastorno mental.
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En atencién a lo anteriormente expuesto, fundado y motivado, sometemos a consideracion

de esta legislatura la siguiente:

“INICIATIVA POR LA QUE LA SEXAGESIMA LEGISLATURA DEL ESTADO DE QUERETARO
EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS DIECIOCHO MUNICIPIOS DEL ESTADO DE
QUERETARO, A INSTITUCIONES DE SALUD DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO
E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DEL ESTADO Y LA
SECRETARIA DE LA JUVENTUD DEL ESTADO DE QUERETARO, PARA QUE EN EL AMBITO
DE SUS COMPETENCIAS LLEVEN A CABO ACCIONES QUE FAVOREZCAN LA SALUD
MENTAL DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MUJERES, ADULTOS MAYORES Y
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD DEL ESTADO DE QUERETARO”.

Articulo Unico: La Sexagésima Legislatura del Estado de Querétaro exhorta respetuosamente a
los dieciocho municipios del Estado de Querétaro, a instituciones de salud de la Secretaria de
Salud del Estado e instituciones educativas de la Secretaria de Educacién del Estado y la
Secretaria de la Juventud del Estado de Querétaro, para que en el ambito de sus competencias
lleven a cabo acciones que favorezcan la salud mental de las nifias, nifios y adolescentes, mujeres,

adultos mayores y personas con alguna discapacidad del Estado de Querétaro”.

TRANSITORIOS

Articulo primero. El presente acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su aprobacion por el

Pleno de la Sexagésima Legislatura del Estado de Querétaro.

Articulo segundo. Una vez aprobado el presente acuerdo, remitase a los dieciocho municipios,
a las instituciones de salud de la Secretaria de Salud del Estado e instituciones educativas de la
Secretaria de Educacién del Estado, para su conocimiento y la adopcién de las acciones que

estimen pertinentes.
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Articulo tercero. Remitase al titular del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro, para su

publicacién en el Periddico Oficial del Gobierno del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga’.

ATENTAMENTE

Liz Selene azar Pérez
Diputada integrante de la Sexagésima Legislatura
del Poder Legislativo del Estado de Querétaro

PAN

a4 ’77///

ntonio Zapata Guerrero

Poder Legislativo del Estado de Querétaro
PAN

(Hoja de firma correspondiente a la INICIATIVA POR LA QUE LA SEXAGESIMA LEGISLATURA
DEL ESTADO DE QUERETARO EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS DIECIOCHO
MUNICIPIOS DEL ESTADO DE QUERETARO, A INSTITUCIONES DE SALUD DE LA
SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA SECRETARIA
DE EDUCACION DEL ESTADO Y LA SECRETARIA DE LA JUVENTUD, PARA QUE EN EL
AMBITO DE SUS COMFPETENCIAS LLEVEN A CABO ACCIONES QUE FAVOREZCAN LA SALUD
MENTAL DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MUJERES, ADULTOS MAYORES Y
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD DEL ESTADO DE QUERETARO”, de fecha 23 de
mayo del afio 2022).
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Beatriz Gu aﬁ:in}@ Marmolejo Rojas
Diputada integrante de la Sexagésima Legislatura

del Poder Legislativo del Estado de Querétaro

PAN

Ana Padla L'opez Birlain
Diputada integrante de la Sexagésima Legislatura
del Poder Legislativo del Estado de Querétaro
PAN

(Hoja de firma correspondiente a la INICIATIVA POR LA QUE LA SEXAGESIMA LEGISLATURA
DEL ESTADO DE QUERETARO EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS DIECIOCHO
MUNICIPIOS DEL ESTADO DE QUERETARO, A INSTITUCIONES DE SALUD DE LA
SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA SECRETARIA
DE EDUCACION DEL ESTADO Y LA SECRETARIA DE LA JUVENTUD, PARA QUE EN EL
AMBITO DE SUS COMPETENCIAS LLEVEN A CABO ACCIONES QUE FAVOREZCAN LA SALUD
MENTAL DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MUJERES, ADULTOS MAYORES Y
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD DEL ESTADO DE QUERETARO”, de fecha 23 de

mayo del ano 2022).
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f N
La.t.\ra Angglica Dorantes Castillo

Diputada Integrate de la Sexagésima Legislatura

del Poder Legislativo del Estado de Querétaro

PAN

{Hoja de firma correspondiente a la INICIATIVA POR LA QUE LA SEXAGESIMA LEGISLATURA
DEL ESTADO DE QUERETARO EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS DIECIOCHO
MUNICIPIOS DEL ESTADO DE QUERETARO, A INSTITUCIONES DE SALUD DE LA
SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA SECRETARIA
DE EDUCACION DEL ESTADO Y LA SECRETARIA DE LA JUVENTUD, PARA QUE EN EL
AMBITO DE SUS COMPETENCIAS LLEVEN A CABO ACCIONES QUE FAVOREZCAN LA SALUD
MENTAL DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MUJERES, ADULTOS MAYORES Y
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD DEL ESTADO DE QUERKETARO?”, de fecha 23 de
mayo del ario 2022).

Av. Fray Luis de Lebn No. 2820. C.p. 76090, Desarrollc Centro Sur. Tel.; 442 251 91 00. Santiago de Querstaro, Qro.
www.legislaturaqueretaro.gob.mx




LEGISLATURA

QUERETARO
PODER LEGISLATIVO

Luis Gerardo AngelesHerrera
Diputado integrante de la Sexagésima Legislatura

Del Poder Legislativo del Estado de Querétaro

PAN

Alej fina Veronica Galicia Castafién
Diputada integrante de la Sexagésima Legislatura
Del Poder Legislativo del Estado de Querétaro
PAN

Diputado integrante de la Sexagésima Legislatura
del Poder Legislativo del Estado de Querétaro
PAN

(Hoja de firma correspondiente a la INICIATIVA POR LA QUE LA SEXAGESIMA LEGISLATURA
DEL ESTADO DE QUERETARO EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS DIECIOCHO
MUNICIPIOS DEL ESTADO DE QUERETARO, A INSTITUCIONES DE SALUD DE LA
SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA SECRETARIA
DE EDUCACION DEL ESTADO Y LA SECRETARIA DE LA JUVENTUD, PARA QUE EN EL
AMBITO DE SUS COMPETENCIAS LLEVEN A CABO ACCIONES QUE FAVOREZCAN LA SALUD
MENTAL DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MUJERES, ADULTOS MAYORES Y
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD DEL ESTADO DE QUERETARO”, de fecha 23 de

mayo del afio 2022).
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Diputada integrante de la Sexagést ura
Del Poder Legislativo del Estado de Querétaro

PAN

Enriq
Diputado integrarite
del Poder Legislativo deT Edtado de Querétaro

PAN

Dulce Imelda Ventura Rendén
Diputada integrante fle la Sexagésima Legislatura
del Poder Legislativo del Estado de Querétaro
PAN

Hoja de firma correspondiente a la INICIATIVA POR LA QUE LA SEXAGESIMA LEGISLATURA
DEL ESTADO DE QUERETARO EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS DIECIOCHO
MUNICIPIOS DEL ESTADO DE QUERETARO, A INSTITUCIONES DE SALUD DE LA
SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA SECRETARIA
DE EDUCACION DEL ESTADO Y LA SECRETARIA DE LA JUVENTUD, PARA QUE EN EL
AMBITO DE SUS COMPETENCIAS LLEVEN A CABO ACCIONES QUE FAVOREZCAN LA SALUD
MENTAL DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MUJERES, ADULTOS MAYORES Y
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD DEL ESTADO DE QUERETARO?”, de fecha 23 de

mayo del afto 2022).
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Diputada integrarte de la Sexagésima Legislatura

del Poder Legislativo del Estado de Querétaro
QI

ol

Hoja de firma correspondiente a la INICIATIVA POR LA QUE LA SEXAGESIMA LEGISLATURA
DEL ESTADO DE QUERETARO EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS DIECIOCHO
MUNICIPIOS DEL ESTADO DE QUERETARO, A INSTITUCIONES DE SALUD DE LA
SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA SECRETARIA
DE EDUCACION DEL ESTADO Y LA SECRETARIA DE LA JUVENTUD, PARA QUE EN EL
AMBITO DE SUS COMPETENCIAS LLEVEN A CABO ACCIONES QUE FAVOREZCAN LA SALUD
MENTAL DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MUJERES, ADULTOS MAYORES Y
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD DEL ESTADO DE QUERETARO”, de fecha 23 de
mayo del ario 2022).

Av. Fray Luis de Leén No. 2920, C.p. 76090. Desarrollo Centro Sur. Tel.; 442 251 91 00, Santiago de Querétaro, Qro.
www.lagislaturaqueretaro.gob.mx




