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Santiago de Querétaro, Qro., 28 de enero de 2022
OFICIO: LX/GLPAN/AVGC/010/2022.
ASUNTO: Se presenta iniciativa.

H. SEXAGESIMA LEGISLATURA
DEL ESTADO DE QUERETARO
PRESENTE:

Diputados Alejandrina Verénica Galicia Castafion, Beatriz Guadalupe
Marmolejo Rojas, Guillermo Vega Guerrero, Laura Angélica Dorantes
Castillo, Maricruz Arellano Dorado, Germain Garfias Alcantara, Luis
Gerardo Angeles Herrera, Enrique Antonio Correo Sada, Uriel Garfias
Vazquez, Ana Paola Lépez Birlain, Leticia Rubio Montes, Dulce Imelda
Ventura Rendén y Luis Antonio Zapata Guerrero, integrante del Grupo
Legislativo del Partido Accién Nacional, asi como la Diputada Liz Selene
Salazar Pérez, Martha Daniela Salgado Marquez y Manuel Pozo Cabrera,
todos integrantes de la Sexagésima Legislatura del Estado de Querétaro, en
ejercicio de las facultades que me confieren los articulos 18, fraccion Il, de la
Constitucion Politica del Estado de Querétaro y 42, de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado de Querétaro, someto a consideracién de esta Soberania
la presente “INICIATIVA DE LEY QUE REFORMA DIVERSAS
DISPOSICIONES DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE QUERETARO”,
misma que legalmente cuenta con la siguiente:

FUNDAMENTACION

La presentacion de esta iniciativa se sustenta en lo dispuesto por los articulos
118, fraccion II, de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos:
17, fraccion I, 18, fraccién I y 19, de la Constitucién Politica del Estado de
Querétaro, 2, 16, fraccion VI, 42, 44 y demas aplicables de la Ley Organica del
Poder Legislativo del Estado de Querétaro.

OBJETO

La promocién de la presente tiene por objeto otorgar reconocimiento expreso
dentro de la Ley de Salud del Estado de Querétaro, a los practicantes de la
Podologia como prestadores de servicios auxiliares en los tratamientos
medicos, con la finalidad de que se regule el ejercicio de estos profesionistas en
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el Estado de Querétaro y se puedan prestar sus servicios en instituciones

publicas y/o privadas, dentro de los parametros que sefalen las autoridades
para tal efecto.

Lo anterior de acuerdo a la siguiente
EXPOSICION DE MOTIVOS

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define a la salud como “un estado
de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades™, con esto abarca la aplicacion de las herramientas
y conocimientos que sean necesarios para mejorar la calidad de vida de las
personas.

Histéricamente una de las afecciones mas importantes a la salud en la mayoria
de paises latinoamericanos ha sido la nutricion deficiente, ocasionando con esto
un deterioro importante al cuerpo humano, sumando a esto la poca o casi nula
educacién alimentaria dentro de las naciones en estado de desarrollo, lo anterior
ha generado la presencia de enfermedades que, si bien, no son contagiosas, si
pueden llegar a producir enfermedades con efectos crénicos que se pueden
heredar de forma genética.

Una de estas enfermedades se le conoce como diabetes sacarina o diabetes
mellitus, que es una enfermedad crénica que aparece en el cuerpo humano
cuando el pancreas no secreta suficiente insulina o cuando el organismo no
utiliza eficazmente la insulina que produce. Es una enfermedad metabélica
crénica caracterizada por niveles elevados de glucosa en la sangre (o azucar en
sangre), que con el tiempo conduce a dafios graves en el corazoén, los vasos
sanguineos, los ojos, los rifiones y los nervios, asi como la pérdida de
extremidades inferiores.

Existen diferentes tipos de diabetes, sin embargo la diabetes tipo 2 es la que en
los Gltimos afios ha tenido un despunte importante, lo anterior debido en mayor
parte por el exceso de peso ocasionado por alimentos nocivos o también
llamados “chatarra” y a la falta de actividad fisica, ya que segun datos de la
Organizacion Panamericana de la Salud, en 2019, la diabetes fue la sexta causa
principal de muerte, con un estimado de 244 084 muertes causadas
directamente por la diabetes2. Es la segunda causa principal de Afos de vida

! Pdgina web oficial de la OMS
2 https://www.paho.org/es/temas/diabetes
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ajustados por discapacidad (AVAD), lo que refleja las complicaciones y
limitantes que sufren las personas con diabetes a lo largo de su vida, generando
con esto situaciones de vulnerabilidad al sumar mas personas a un estado de
discapacidad motriz.

Se ha demostrado que las medidas sencillas de estilo de vida son eficaces para
prevenir o retrasar la apariciéon de la diabetes tipo 2. Para ayudar a prevenir la
diabetes tipo 2 y sus complicaciones, las personas deben:

» Lograry mantener un peso corporal saludable a través de la alimentacién
consciente.

» Ser fisicamente activo, realizando por lo menos 30 minutos de actividad
regular de intensidad moderada la mayoria de los dias. Se requiere mas
actividad para controlar el peso, pero al tener movimiento se queman
calorias y lipidos nocivos en el sistema digestivo.

e Seguir una dieta saludable, evitando el azlicar y las grasas saturadas.

» Evitar el consumo de tabaco y alcohol, ya que fumar aumenta el riesgo
de diabetes y enfermedades cardiovasculares, mientras que por su parte
el alcohol retrasa la produccién de anticuerpos, asi como reduce la
produccién de insulina en la sangre.

Los pacientes con diabetes son especialmente susceptibles de sufrir
complicaciones en las extremidades inferiores por la confluencia de diferentes
factores, como es el caso del llamado “Pie diabético”, segin la OMS, el pie
diabético es una infeccion, ulceracion y/o destruccion de los tejidos profundos,
relacionada con alteraciones neuroldgicas y distintos grados de arteriopatia en
las extremidades inferiores?.

El pie diabético engloba un conjunto de sindromes en los que la presencia de
neuropatia, isquemia e infecciéon producen lesiones tisulares o tlceras debido a
pequenos traumatismos, lo que ocasiona una importante morbilidad que puede
dar lugar incluso a amputaciones.

Sin embargo, una vez que ya se diagnosticd, el tratamiento de la diabetes
implica dieta y actividad fisica junto con la disminucién de la glucosa en sangre

3 Benedito Pérez de Inestrosa T, Fernandez Martin E, Torres Andrés B, “Pie diabético”, Revista Medicina
General y de |a familia, Diciembre 2014 (vol 3, num 10)
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y los niveles de otros factores de riesgo conocidos que dafan los vasos
sanguineos, no obstante, entre las intervenciones factibles y econémicas en los
paises de ingresos bajos y medianos cabe citar, el tratamiento va enfocado a:

a) El control de la glucemia, en particular en las personas con diabetes de
tipo 1, que necesitan inyectarse insulina. La diabetes de tipo 2 puede
tratarse con antidiabéticos de administracion oral, aunque en algunas
ocasiones también requiere insulina:

b) El control de la tensién arterial; y

c) Los cuidados podolégicos (mantener una buena higiene de los pies, llevar
un calzado adecuado y acudir a profesionales de la salud para tratar las
tlceras y examinar periédicamente los pies).

El deterioro en la calidad de vida de estos pacientes y el impacto econémico
derivado de su atencion no se pueden menospreciar, ya que las complicaciones
del pie son la primera causa de hospitalizacién entre los pacientes diabéticos.

El sindrome del pie diabético constituye una de las principales causas de
morbilidad y discapacidad en los pacientes con diabetes, a pesar de que con un
rapido reconocimiento y abordaje de sus factores de riesgo se puede prevenir o
retardar la aparicion de Ulceras, amputaciones y otras complicaciones, para
evitar estas en pacientes diabéticos se recomiendan los programas de
prevencion y tratamiento del pie de riesgo.

Proporcionar educacién sobre los cuidados del pie diabético dentro de
programas educativos estructurados con multiples componentes es
fundamental en paises en situacién de desarrollo o con altos indices de
poblacion con diabetes o en riesgo de adquirirlo, con el objetivo de mejorar el
conocimiento, fomentar el autocuidado y reducir el riesgo de complicaciones. No
obstante, internacionalmente se ha profesionalizado esta educacién dirigiendola
a la rama médica, ya que en paises como Argentina, Chile, Espafia o Estados
Unidos, se cuenta con programas enfocados a la especializacion educativa en
cuanto a este tema.

La Podologia es la rama de las ciencias de la salud que se encarga del estudio,
diagnéstico y tratamiento de las patologias, enfermedades y alteraciones que
afectan al pie. Su campo profesional se circunscribe a diagnosticar, prescribir,
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administrar y aplicar tratamientos farmacolégicos, ortopodolégicos, fisicos y
quirargicos en las enfermedades y deformidades de los pies.

El profesional sanitario especialista en el tratamiento y cuidado integral del pie
es el Poddlogo o la Podéloga.

El poddlogo o la Poddloga es aquella persona profesional con los
conocimientos, habilidades y aptitudes para realizar las actividades dirigidas a
la prevencién, al diagnéstico y al tratamiento de las afecciones y deformidades
de los pies, mediante procedimientos terapéuticos podologicos. Actia de forma
autébnoma o dentro de un entorno pluri o multidisciplinar, con una identidad bien
definida distinta a |a fisioterapia o a la medicina tradicional.

Su trabajo se desarrolla en diversos campos, cumpliendo la normativa vigente
de acuerdo al pais donde de practique, siendo actividades recurrentes las
siguientes:

* Quiropodia. Corte y fresado de ufas, eliminacién de helomas e
hiperqueratosis y pulido e hidratacion del pie y talones.

« Biomecanica de la marcha. Estudio de marcha normal y patolégica; la
distribucién dinamica y estatica de las presiones que recibe el pie, y como
esto afecta al resto del cuerpo.

« Farmacologia. El poddlogo/a o podiatra estd habilitado para la
preinscripcion de farmacos al igual que el médico y el odontdlogo.

» Ortopodologia. Tratamiento del pie a través de ortosis de siliconas,
soportes plantares, férulas nocturnas y diurnas, correccion de ufias
(ortonixia).

« Cirugia podolégica. Todas las técnicas quirtrgicas por debajo del
tobillo, para solucionar la patologia del pie

« Podologia pediatrica. Especializada en el pie del nifio y sus afecciones
mas comunes.

« Podologia deportiva. Especializada en el gesto del deportista y en sus
afecciones mas comunes.

« Podologia geriatrica. Especializada en el pie del anciano.

— e« Pie diabético.

« Dermopodologia. Tratamiento de wufia incarnata o encarnada,
onicomicosis, verrugas plantares “papilomas”, lesiones dérmicas

La Secretaria de Salud, el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) y el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), llevan a cabo el
levantamiento de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT), con el
objeto de conocer el estado de salud y las condiciones nutricionales de la
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poblacion en México. Los Programas Sectoriales de Salud y de Desarrollo Social
requieren de indicadores para el seguimiento y evaluacion, siendo referente
basico de informacién la ENSANUT.

La ENSANUT 2018, refiere la prevalencia de diabetes por diagnéstico médico
previo en adultos en Querétaro fue de 7.5%, siendo mayor en mujeres (7.7%)
que en hombres (7.4%), e igual a la reportada en la ENSANUT 2012 (7.5%). En
hombres y mujeres, se observé un incremento de la prevalencia de diabetes
conforme aumenta la edad, siendo el grupo de 60 y mas afios el de la mayor
prevalencia en los hombres y en las mujeres En las mujeres la prevalencia
presentd un ligero decremento en comparacién con lo observado en la
ENSANUT 2012 (8.0%) y en los hombres se observé un incremento (6.0%).4

La prevalencia total de diabetes, que incluye diagnéstico médico previo y
hallazgo durante la encuesta, sera reportada una vez que se cuente con el
analisis de laboratorio de los sueros obtenidos de los participantes. En
comparacién con los resultados nacionales, la prevalencia de diagnéstico

meédico previo de diabetes en Querétaro se ubicé por abajo de la media nacional
(10.3%).5

Segun la ENSANUT del afio 2018, al 26.8% de los adultos que viven con
diabetes en Querétaro se le realiz6 al menos una prueba de microalbuminuria
en el ano previo, mayor en mujeres (30.1%) que en hombres (23.1%).
Proporcion mayor a lo observado en la ENSANUT 2012 (15.0%).

No obstante, es evidente que el porcentaje de la poblacién con diabetes que se
realiza esta prueba es muy bajo en todos los grupos de edad en ambos sexos.
Al 30.4% de la poblacién de 20 afios 0 mas de edad con diagndstico médico
previo de diabetes, se les realizd al menos una revisién de pies en los Ultimos
12 meses, 31.0% en los hombres y 29.9% en las mujeres. El porcentaje de la
revision de pies mas alto en las mujeres fue en el grupo de 20 a 39 afios (37.6%)
y en los hombres en el grupo de 60 afos y mas (44.2%).

Lo anterior muestra que el porcentaje de la poblacién con diabetes en quienes
se realizé la revision de pies en los servicios de medicina preventiva fue entre
21y 44% en todos los grupos de edad, en ambos sexos.

4 ENSANUT 2018
5 Idem
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El porcentaje de los adultos con diagndstico médico previo de diabetes en
Querétaro, a los que se les realizé en los Ultimos 12 meses entre 2017 y 2018,
al menos una determinacion de hemoglobina glucosilada, una prueba de
microalbuminuria, una revisién de pies, siendo bajo (25.9, 26.8 y 30.4%,
respectivamente).

Estos indicadores podrian haber variado trascendentalmente con la regulacion,
el fomento y la promocién de atencion médica a las personas con padecimientos
con diabetes y muy en especifico con pie diabético.

En Meéxico, la historia del tratamiento del pie diabético nos refiere a épocas
previas al uso de antibidticos (década de los 1930), cuando 50% de los
pacientes diabéticos sufrian inevitablemente de amputaciones. El conocimiento
de la fisiopatologia de la diabetes permitié su diagnéstico oportuno y su control
con insulina y otros medicamentos, asi como en la exploraciéon de mecanismos
de terapia fisica, incluso de medicina tradicional alternativa.

El uso adecuado de antibidticos en casos de Ulceras diabéticas infectadas, los
procedimientos de cirugia vascular para mejorar la circulacién y los cuidados
generales del paciente con diabetes han permitido controlar la infeccion y
mejorar la insuficiencia vascular periférica y las neuropatias del pie diabético. El
tratamiento efectivo tiene su base en las estrategias integrales para el cuidado
de las heridas, evitar el sobrepeso, llevar un control metabélico 6ptimo, el uso
apropiado de antibiéticos y, eventualmente, la intervencion quirtrgica.

En 1981 se formd la primer Asociacién de Podélogos en México, desde ese
momento han surgido varias Asociaciones en diferentes estados de la
Republica. Son ellas quienes avalan y legitiman todo lo que se hace en materia
de capacitacion o certificacion y han impulsado la creacion de carreras en
algunas Escuelas y Universidades. Cabe mencionar que hay un sector de la
poblacién que se ostentan como podélogos mediante la certificacion por
competencia laboral, la que se obtiene a través de convenios con organismos
certificadores de la Secretaria del Trabajo y de la Secretaria de Educacioén, lo
que les permite tener reconocimiento para laborar dentro del area de podologia,
pero muchas veces no cumplen con los programas académicos establecidos y
no cuentan con titulo y con cédula profesional.

Otro aspecto importante, aunado a lo anterior, es que en la mayoria de las
entidades federativas en México se estigmatiza y demerita a la Podologia y no
se considera como una profesion que derive del estudio médico profesional,
limitando la regulacién al estudio solamente mediante cursos proporcionados
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por particulares, incluso no se reconoce a la profesién dentro del catalogo de
servicios medicos que puede proporcionar el Estado dentro de sus atribuciones
publicas. La podologia actualmente esta integrada en instituciones de salud
publica como el IMSS y el ISSSTE, que han reconocido a dicha profesion como
parte del equipo multidisciplinario de salud y que coadyuvan con el ejercicio
clinico de varias areas de la medicina como son: la dermatologia, ortopedia,
angiologia, infectologia, endocrinologia, medicina interna, medicina familiar,
medicina general y medicina del deporte.

Si bien, el sector educativo publico no oferta localmente especialidad médica a
nivel universitario, en otras entidades federativas como Puebla o San Luis Potosi
si lo han hecho, incluso se han adecuado sus normas para llevar a cabo la
regularizacion de los espacios privados o clinicas podolégicas que ofrecen sus
servicios, por ejemplo, desde el afio 2012, la Secretaria de Salud del Gobierno
del Distrito Federal (Hoy Ciudad de México) a través de la Agencia de Proteccion
Sanitaria junto con la Asociacion de Podologia del ANAHUAC A.C. y la Escuela
Podolégica de México empezaron a trabajar conjuntamente para elaborar los
Lineamientos Sanitarios para Establecimientos que prestan Servicios de
Podologia de Pacientes Ambulatorios, que regulan las actividades del podélogo
en la Ciudad de México, firmandose el convenio entre las partes el 24 de julio
del 2015. De igual forma, el 27 de noviembre de 2019, se publico en el Periédico
Oficial del Gobierno del Estado de Puebla, la reforma a la Ley de Salud de esa
entidad para reconocer y -con esto- regular la profesiéon de la Podologia en esa
entidad.

Actualmente en la legislacion estatal de salud queretana no se contempla o
reconoce a la podologia como una prestacion de servicios médicos o auxiliares,
tan es asi que se ha estigmatizado dicha especialidad restandole el valor que
debe tener esta area de la medicina en nuestro marco juridico al no referirla, es
por eso que no se debe restar importancia que, de acuerdo con lo previsto en la
norma local en materia de salud, es necesario adecuar y regular en nuestro
ordenamiento juridico reconociendo el tratamiento a las personas con
enfermedades crénicas como la diabetes, asi como a aquellos profesionales de
la Podologia en nuestra entidad, con esto la presente iniciativa propone adecuar
la Ley de Salud del Estado de Querétaro como se muestra en el siguiente
cuadro:
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Ley...

A. En materia de salubridad general:
l.LalaXV. ...

XVI. La prevencion y el control de las
enfermedades no transmisibles vy
accidentes;

XVII- La prevencion de la invalidez y
rehabilitacion de las personas
invalidas;

XVIII. ala XXIV...

B. En materia de salubridad...

Articulo 3. Para los efectos de esta
Ley...

A. En materia de salubridad general:
l.ala XV. ...

XVI. La prevencion y el control de las
enfermedades no transmisibles,
enfermedades cronico
degenerativas y accidentes;

XVII- La prevencion de la invalidez y
rehabilitacion de las personas
invalidas y con afecciones
derivadas de enfermedades
cronico degenerativas;

XVIll a la XXV. ...

B. En materia de salubridad...

Articulo 30. Para los efectos...
|. La educacion para...;

Il. La prevencién y el control de las
enfermedades  transmisibles de
atencion prioritaria, de las no
transmisibles mas frecuentes y de los
accidentes;

Articulo 30. Para los efectos...
|. La educacion para...;

Il. La prevencion y el control de las
enfermedades transmisibles de
atencion prioritaria, de las no
transmisibles mas frecuentes, de las
enfermedades cronico
degenerativas y de los accidentes;

Articulo 80. Para el ejercicio de
actividades profesionales en el
campo de la medicina, odontologia,
veterinaria, biologia, bacteriologia,
enfermeria, trabajo social, quimica,
psicologia, ingenieria  sanitaria,
nutricién, dietologia, patologia en sus

Articulo 80. Para el ejercicio de
actividades profesionales en el
campo de la medicina, odontologia,
veterinaria, biologia, bacteriologia,
enfermeria, trabajo social, quimica,
psicologia, ingenieria  sanitaria,
nutricion,  dietologia, podologia,
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diversas ramas y las demas que
establezcan otras disposiciones
legales aplicables, se requiere que los
titulos profesionales, diplomas de
especialidad o grados académicos
hayan sido legalmente expedidos vy

registrados por las autoridades
competentes.
Para el ejercicio de actividades

técnicas y auxiliares que requieran
conocimientos especificos en el
campo de la medicina, odontologia,

veterinaria, enfermeria, laboratorio
clinico, radiologia, terapia fisica,
terapia ocupacional, terapia de

lenguaje, prétesis y ortesis, trabajo
social, nutricion, citotecnologia,
patologia, bioestadistica, codificacion
clinica, bioterios, farmacia,
saneamiento, histopatologia,
embalsamamiento y sus ramas, se
requiere que los diplomas
correspondientes hayan sido
legalmente expedidos y registrados
por las autoridades educativas
competentes.

patologia en sus diversas ramas y las
demas que establezcan ofras
disposiciones legales aplicables, se
requiere que los titulos profesionales,
diplomas de especialidad o grados
académicos hayan sido legalmente
expedidos y registrados por las
autoridades competentes.

Para el ejercicio de actividades
técnicas y auxiliares que requieran
conocimientos especificos en el
campo de la medicina, odontologia,

veterinaria, enfermeria, laboratorio
clinico, radiologia, terapia fisica,
terapia ocupacional, terapia de

lenguaje, protesis y ortesis, trabajo
social, nutricion,  citotecnologia,
patologia, bioestadistica, codificacion
clinica, bioterios, farmacia,
saneamiento, histopatologia,
podologia, embalsamamiento y sus
ramas, se requiere que los diplomas
correspondientes hayan sido
legalmente expedidos y registrados
por las autoridades educativas
competentes.

Reconociendo la practica de la Podologia en la legislacion local como una rama
de la ciencia médica especializada en la salud de los pies, se podra facilitar de
mejor manera la difusion de los beneficios en la lo previsto en practica auxiliar
en los servicios de salud y terapeuticos en la atencidon de pacientes con
diagnéstico de diabetes en el Estado de Querétaro.

~ Si bien, las autoridades sanitarias en la entidad tienen la obligacién de regular
los establecimientos privados que prestan atencidn podolégica, de conformidad
con lo previsto en los lineamientos y reglamentos derivados de la Ley General
de Salud, también es una obligacién material en cuanto al cumplimiento de los
requisitos en la instalacion y funcionamiento de los establecimientos dedicados
a la practica de la podologia en Querétaro, por lo que para reforzar la verificacién
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de las medidas sanitarias de dichos establecimientos, asi como la regulacion
objetiva de las y los practicantes de la profesién podolégica, es necesario
primeramente reconocer que la actividad se enfoca a la prestacion de servicios
auxiliares o especializados en medicina y terapia de los pies y no solamente
contemplar dicha actividad como la prestacion de servicios de belleza o}
solamente terapéuticos.

Por lo anteriormente motivado, se propone la presente iniciativa de Ley que
Reforma diversas disposiciones de la Ley de Salud del Estado de Querétaro,
bajo los siguientes

CONSIDERANDOS

Que La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), define a la salud como
‘un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente Ia
ausencia de afecciones o enfermedades”, con esto abarca la aplicacién de las
herramientas y conocimientos que sean necesarios para mejorar y prolongar la
calidad de vida de las personas.

2 Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos sefiala en
su articulo 40. que “Toda persona tiene derecho a la proteccién a la salud’, lo
anterior sin hacer distincién de los servicios o las practicas que sean empleados
para tal efecto, siempre y cuando no contravengan disposiciones legales o
convencionales.

3. Que las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud, asi
como la integracion, objetivos y funciones del Sistema Nacional de Salud y la
distribucién de competencias, entre la Federacion y las Entidades Federativas,
han quedado definidas en cumplimiento al mandato Constitucional.

4. Que los servicios de salud son el conjunto de acciones realizadas en
beneficio del individuo en la sociedad, que tiene como finalidad proteger
promover y restaurar la salud.

5. Que a las Autoridades en materia de Salud les corresponde el control de
la prestacion de servicios de atencién meédica, asi como materia de control de
salubridad.

6. Que los servicios de atencién médica representan un medio para la
conservacion y proteccién de la salud de las personas, involucrando actividades
de prevencion, curacion y rehabilitacion.
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[ Que la Norma Oficial Mexicana NOM-015-SSA2-2010, para la
prevencion, tratamiento y control de la diabetes mellitus, sefiala que para el
tratamiento de los efectos ocasionados por la diabetes se requiere de
Prevencién Terciaria que deberd ser dirigida a pacientes que presentan
complicaciones cronicas y tiene como objetivo evitar la discapacidad por
insuficiencia renal, ceguera, pie diabético y evitar la mortalidad temprana por
enfermedad cardiovascular.

Asimismo, sefiala que la neuropatia periférica o la enfermedad vascular
periférica ocasionada por la diabetes, puede conducir a ulceracion, infeccion y
gangrena de los miembros inferiores, o también llamado pie diabético. Las
estrategias para prevenir el pie diabético son la educacién del o de la paciente,
el control de la glucemia, la inspeccién periddica, el autocuidado de los pies y el
envio inmediato al especialista.

8. Que los servicios de podologia son considerados servicios de salud, ya
que se emplean técnicas basicas y especializadas para el cuidado de los pies,
por lo que los profesionales y técnicos del ramo deben contar con la preparacion,
capacitacion y actualizacion necesarias que les permitan ejercer buenas
practicas sanitarias.

9. Que las actividades de los profesionales en Podologia son principalmente
la promocién de la salud, diagnostico, prevencion y tratamiento de las
afecciones y deformidades del pie; el. proceso de ensefianza y aprendizaje para
el desarrollo y capacitacion del podélogo y de su personal auxiliar: participar
como miembro del equipo multidisciplinario de atencién de la salud; revisar
procesos de investigacion al objeto de perfeccionar el ejercicio profesional de la
podologia en el ambito de la salud.

De igual manera, los servicios de podologia coadyuvan con el ejercicio clinico
de varias areas de la medicina como son la dermatologia, ortopedia, angiologia,
infectologia, endocrinologia, medicina del deporte en su modalidad de
“rehabilitacién, medicina interna y medicina familiar.

10. Que para establecer una correcta organizacion funcional de los
establecimientos que prestan servicios de podologia es indispensable contar
con una adecuada integracion del instrumental, equipo e infraestructura, asi
como de un marco normativo que reconozca la actividad de la podologia y la
regule.
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11.  Que de conformidad con lo previsto en el articulo 3 de la Ley de Salud
del Estado de Querétaro, le corresponde al Poder Ejecutivo del Estado El control
sanitario de establecimientos, productos y servicios, asi como la atencidn
meédica.

En ese tenor, la citada norma define como Atencién médica al “conjunto de
servicios que se proporcionan al individuo, con el fin de proteger, promover y
restaurar su salud’.

Concatenado a lo anterior, la misma Ley sefiala que las autoridades sanitarias
estatales y municipales, considerando lo establecido en las normas oficiales
mexicanas vigentes, se abocardn a la prevenciéon de las enfermedades
transmisibles y no transmisibles como lo son las enfermedades
cardiovasculares, el cancer y la diabetes, entre otras, asi como su tratamiento.

12. Que es menester de esta soberania proporcionar las herramientas
juridicas para que las autoridades lleven a cabo el reconocimiento de las
actividades de los profesionistas, técnicos y auxiliares en la atencion médica,
asi como facilitar la regulacion de sus actividades dentro del territorio del Estado
de Querétaro.

Por todo lo anterior, es preciso establecer los requisitos y las condiciones
sanitarias minimas obligatorias para el funcionamiento de los establecimientos
de podologia dentro del territorio del Estado con el objetivo de prevenir riesgos
a la salud de la poblacién, sin embargo, para llevar a cabo lo anterior, se debe
reconocer esta actividad dentro del ordenamiento juridico correspondiente y con
esto poder normar su actividad para beneficio de las y los queretanos.

Por lo anteriormente expuesto fundando y motivado, presento ante esta
Honorable Legislatura la siguiente INICIATIVA DE LEY QUE REFORMA
DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE
QUERETARO.

Articulo unico: Se reforman las fracciones XVI y XVII del articulo 3, la fraccion
Il del articulo 30 y el articulo 80 de la Ley de Salud del Estado de Querétaro,
para quedar como sigue:

Articulo 3. Para los efectos de esta Ley...

A. En materia de salubridad general:
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l. alaXV....

XVI. La prevencion y el control de las enfermedades no transmisibles,
enfermedades cronico degenerativas y accidentes:;

XVII. La prevencion de la invalidez y rehabilitacion de las personas invalidas
y con afecciones derivadas de enfermedades crénico degenerativas;

XVIIl. ala XXV. ...
B. En materia de salubridad. ..
Articulo 30. Para los efectos...
l. La educacion para...;

Il. La prevencién y el control de las enfermedades transmisibles de
atencion prioritaria, de las no transmisibles mas frecuentes, de las
enfermedades crénico degenerativas y de los accidentes:

lll. alaXI. ...

Articulo 80. Para el ejercicio de actividades profesionales en el campo de la
medicina, odontologia, veterinaria, biologia, bacteriologia, enfermeria, trabajo
social, quimica, psicologia, ingenieria sanitaria, nutricion, dietologia, podologia,
patologia en sus diversas ramas y las demas que establezcan ofras
disposiciones legales aplicables, se requiere que los titulos profesionales,
diplomas de especialidad o grados académicos hayan sido legalmente
expedidos y registrados por las autoridades competentes.

Para el ejercicio de actividades técnicas y auxiliares que requieran
conocimientos especificos en el campo de la medicina, odontologia, veterinaria,
enfermeria, laboratorio clinico, radiologia, terapia fisica, terapia ocupacional,
terapia de lenguaje, prétesis y ortesis, trabajo social, nutricién, citotecnologia,
patologia, bioestadistica, codificacion clinica, bioterios, farmacia, saneamiento,
histopatologia, podologia, embalsamamiento y sus ramas, se requiere que los
diplomas correspondientes hayan sido legalmente expedidos y registrados por
las autoridades educativas competentes.
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TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO. La presente Ley entrara en vigor al dia siguiente de su

publicacion en el Periodico Oficial del Gobierno del Estado de Querétaro “La
Sombra de Arteaga’.

ARTICULO SEGUNDO. Se derogan todas las disposiciones de igual o menor
jerarquia que contravengan a la presente Ley.

ARTICULO TERCERO. La Secretaria de Salud del Estado de Querétaro emitira
los lineamientos y requisitos para la instalacion y funcionamiento de los
establecimientos dedicados a la actividad de la podologia.

ARTICULO CUARTO. Remitase al titular del Poder Ejecutivo del Estado de
Querétaro para que la presente Ley se publique en el Periédico Oficial del
Gobierno del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga”.

ATENTAMENTE
SEXAGESIMA LEGISLATURA DEL ESTADO DE QUERETARO

GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO ACCION NACIONAL Y QUERETARO
INDEPENDIENTE
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DIP. ALEJAN VERONICA GALICI

CASTANON

DIP. BEATRIZ GUA EJO ROJAS

DIP. GUILL UERRERO

HOJA DE FIRMAS DE “LA INICIATIVA [ JE REFORMA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE
QUERETARQ", CON EL OBJET( RECONOCIMIENTO EXPRESO DENTRO DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE

QUERETARO, A LOS PRACTICANTES DE LA PODOLOGIA COMO PRESTADORES DE SERVICIOS AUXILIARES EN LOS TRATAMIENTOS
MEDICOS.
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DIP. URIEL GARFIAS VAZQUEZ

/| T TN

DIP. ANA PAOLA LOPEZ BIRLAIN

HOIA DE FIRMAS DE “LA INICIATIVA |
QUERETARD”, CON EL OBJETO DL O

QUERETARQD, A LOS PRACTICANTES D!
MEDICOS.

IUE REFORMA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE
IECONOCIMIENTO EXPRESO DENTRO DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE
LOGIA COMO PRESTADORES DE SERVICIOS AUXILIARES EN LOS TRATAMIENTOS
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DIP. DULCE IME A“VENTURA'REN%N

DIP. LUIS ANTONIO ZAPATA GUERRERO

- t A A

DIP. LIZ SELENE SALAZAR PEREZ

DIP. MARTHA DANIELA SALGADO MARQUEZ

DIP. MANUEL. JzoCABRERA

HOJA DE FIRMAS DE “LA INICIATIVA UE REFORMA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE
QUERETARC”, CON EL OBIETO DE O RECONOCIMIENTO EXPRESO DENTRO DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE
QUERETARO, A LOS PRACTICANTES DE | '0OLOGIA COMO PRESTADORES DE SERVICIOS AUXILIARES EN LOS TRATAMIENTOS
MEDICOS.
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